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Tutkimuksen tavoitteet ja taustat



Tutkimuksen tavoitteet ja taustat

Tutkimuksen tavoitteena on suomalaisten digitaalisen elaman ymmartaminen ja kuvaaminen.
DNA on toteuttanut digitaaliseen elamaan keskittyvan tutkimussarjan vuodesta 2013 lahtien.
Vuonna 2026 tutkimuspaneeli ja kysymysten asettelu muuttuivat, joten tulosten vertailua
aikaisempaan voidaan tehda vain soveltuvin osin.

Tutkimuksen kohderyhmana ovat kaikki yli 15-vuotiaat suomalaiset.

Tutkimuksen vastaajamaara on 1022 ja se edustaa kohderyhmaa sukupuolen, ian ja asuinpaikan
osalta.

Tutkimuksen tiedonkeruu toteutettiin Norstatin verkkopaneelissa 20.—27.4.2026.

Sensitivity: Internal



Muutamia kiinnostavia nostoja tuloksista

. 46 % mielesta alypuhelimet haittaavat perhesuhteita. Ongelma korostuu 25—54-vuotiaissa ja lapsiperheissa.

32 % on rajoittanut alypuhelimen parissa viettdmaansa aikaa. Rajoittaminen korostuu 15—34-vuotiaissa ja
lapsiperheissa.

. 24 %:lla on keskittymisvaikeuksia johtuen dlypuhelimen kaytosta. Vaikeudet korostuvat alle 45-vuotiaissa ja
lapsiperheissa.

. 52 % nykyisista maksullisten sovellusten kayttajista haluaisi palvelun, jossa voi joustavasti vaihdella saman tilauksen
sisalla itsed kiinnostavia viihdepalveluita. 40 % haluaisi palvelun jossa voi maksaa samalla laskulla erilaisia
viihdepalveluja.

. Vain 18 % pitaa tekoalyn tuottamaa tietoa luotettavana. Alle 35-vuotiaat ja lapsiperheet pitavat tekoalyn tuottamaa
tietoa luotettavana muita enemman.

J 77 %:lle omasta tietoturvasta huolehtiminen on tarkeaa. 68 %:lle tietoturvauhissa huolettaa eniten taloudelliset
menetykset.

. 81 % mielesta yritysten pitaisi paremmin kantaa vastuunsa tietoturva-asioissa/tietomurroissa. 61 % on huolissaan
yritysten tietoturvallisuudesta liittyen henkilokohtaisten tietojensa sailyttamiseen ja kayttoon.

Sensitivity: Internal



Vastaajajakauma




Sukupuoli

Mies

Nainen

Muu

En halua kertoa
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Alylaitteiden kaytto



Yli 15-vuotiaista suomalaisista 98 %:lla on paaasiallisessa kaytodssa
alypuhelin. Osuus pysynyt samana jo useamman vuoden.

Onko paaasiallisessa kdaytossa oleva puhelimesi Paaasiallisessa kdytossa alypuhelin
alypuhelin? % Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022

Yli 15-vuotiaat suomalaiset (n=1022) °
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Kannettava tietokone/lappari ja alytelevisio ovat kaytetyimmat
laitteet.

Mita seuraavista laitteista kaytat?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022
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Tavallinen televisio

Poytéatietokone

Alykello (esim. SUUNTO, Garmin, Apple Watch)
Pelikonsoli

Operaattorin digiboksi (esim. DNA viihdeboksi, Elisa Viihde, Telia...

Kodin valvontalaitteet (esim. kamera)

Digitaalinen mediasoitin (esim. Chromecast tai Apple TV)
Aktiivisuusranneke

Tallentava digiboksi

Alykodin laitteet (esim. avaimeton lukko, dlyvalaistus, dlylammitys,...

GPS-paikannin (esim. lemmikille, autolle tai polkupydralle)
Riistakamera

Alysormus (esim. Oura)

Drone (=robottikopteri, siséltda usein kameran)
Kellopuhelin (esim. Xplora tai ZTE)

Virtuaalilasit (esim. Samsung Gear VR, Oculus Rift)
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Laitteiden kaytto taustoittain

Mitd seuraavista laitteista kaytat?
Kannettava tietokone/lappari
Alytelevisio

Tabletti

Tavallinen televisio

Poytatietokone

Kaikki

33%

26 %

35%

27 %

Alykello (esim. SUUNTO, Garmin, App 31 %

Pelikonsoli 28 % 19 %

Operaattorin digiboksi (esim. DNA viih 21 % 21 % 20 % 20 % 12 % 12 % 26 % 21 % 28 % 25 % 20 % 21 %
Kodin valvontalaitteet (esim. kamera) 14 % 16 % 13% 8 % 7% 16 % 20 % 18 % 17 % 13% 20 % 13%
Digitaalinen mediasoitin (esim. Chromy 14 % 16 % 12 % 12 % 18 % 19 % 22 % 15 % 9% 1% 19% 12 %
Aktiivisuusranneke 13% 10 % 15 % 16 % 9% 8% 11 % 16 % 17 % 12 % 11 % 13%
Tallentava digiboksi 11 % 12% 1% 6% 1% 5% 15% 19 % 15% 18 % 12% 1%
Alykodin laitteet (esim. avaimeton lukki 1% 13% 10% 15% 14 % 16 % 18 % 10% 3% 3% 24 % 8 %
GPS-paikannin (esim. lemmikille, autol 7% 10% 4% 6 % 6 % 8 % 6 % 1% 6 % 3% 1% 5%
Riistakamera 7% 7% 6 % 6 % 3% 8 % 6 % 9% 7% 7 % 7% 6 %
Alysormus (esim. Oura) 3% 3% 3% 2% 6 % 3% 4% 2% 2% 1% 5% 3%
Drone (=robottikopteri, sisaltda usein K 3% 5% 1% 5% 2% 5% 2% 4% 1% 1% 5% 2%
Kellopuhelin (esim. Xplora tai ZTE) 2% 2% 2% 2% 3% 5% 2% 2% 1% 1% 5% 2%
Virtuaalilasit (esim. Samsung Gear VR| 2% 4% 1% 3% 3% 1% 4% 2% 2% 0% 4% 2%
Ei mitdan naista 1% 1% 0% 0% 1% 0% 1% 1% 1% 0% 0% 1%
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Laitteiden kaytto vuosittain

m2026* m2025 m2024

Kannettava tietokone/lappari

Alytelevisio

Tabletti

Tavallinen televisio

Poytatietokone

Alykello (esim. SUUNTO, Garmin, Apple
Watch)

Pelikonsoli

Operaattorin digiboksi (esim. DNA
viihdeboksi, Elisa Viihde, Telia Play)

Kodin valvontalaitteet (esim. kamera)

Digitaalinen mediasoitin (esim. Chromecast
tai Apple TV)

2023

Mita seuraavista laitteista kaytat?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset

2022 m2021 m2026* m2025 m2024 m2023 2022 m2021
I, 37
37
Aktiivisuusranneke
I
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117
Tallentava digiboksi
I
e N o
Alykodin laitteet (esim. avaimeton lykko, alyvalaistus, [— 11%
alylammitys, daniohjattavat laitteet) —
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GPS -paikannin (esim. lemmikeille tai omaisuudelle, . 7%
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02 —r7
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I —
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I
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I —
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Sensitivity: Internal *2026 tutkimuspaneeli ja kysymysten asettelu muuttuneet, joten vuosivertailu suuntaa-antava



Palveluiden ja sovellusten
kaytto



Pankkisovellus, kartta- ja reittipalvelut, yhteydenpitosovellukset,
sosiaalisen median sovellukset ja mobiilimaksaminen ovat kaytetyimmat

palvelut ja sovellukset.

Mita palveluja ja sovelluksia kaytat?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022

Pankkisovellukset

Kartta- ja reittipalvelut (esim. Google Maps)

Yhteydenpitosovellukset (esim. Whatsapp, Teams, ZOOM, Messenger, Signal, Telegram
Sosiaalisen median sovellukset (esim. Facebook, Instagram, TikTok, Snapchat, Tinder)
Mobiilimaksaminen (esim. Mobile Pay)

Suoratoistosovellukset (esim. Netflix, HBO Max)

Musiikkisovellukset (esim. Spotify, Tidal)

Kauppakassisovellukset (esim. K-Ruoan verkkokaupat, S-Kaupat)

Sovellus vahvaan tunnistautumiseen (esim. Mobiilivarmenne)

Kaytettyjen tavaroiden osto- ja myyntisovellukset (esim. Tori, Vinted)

Tekoéaly (esim. ChatGPT, Microsoft Copilot, Gemini)

Paikallislikennepalvelut (esim. HSL)

Liikkumista ja terveytté seuraavat sovellukset (esim. askelmittarit, urheilu-trackerit, unimittarit)
Tietoturvasovellukset (esim. virustorjunta, salasanojen hallinta, VPN)
Matkustussovellukset (esim. Booking.com, Airbnb)

Vaatteiden, kenkien ja muodin verkkokauppasovellukset (esim. Zalando
Noutoruokasovellukset (esim. Wolt)

Mobiilipelit (esim. Fortnite, Minecraft, Pokemon Go)

Kirjasovellukset (esim. Bookbeat, Storytel)

Podcast-sovellukset

Oppimissovellukset (esim. Duolingo)

Valokuvien ja/tai videokuvan kasittelyyn tarkoitetut sovellukset (esim. Picsart, Facetune
Jokin muu, mika?

En kayta mitaan naista

Sensitivity: Internal
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13 % ei kayta pankkisovelluksia.
Heissa korostuvat alle 25-vuotiaat (22 %).
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Palveluiden ja sovellusten kayttoé taustoittain

IMita seuraavista palveluista ja sovelluksista kaytat? Kaikki Nainen

Pankkisovellukset

Kartta- ja reittipalvelut (esim. Google Maps)
Yhteydenpitosovellukset (esim. Whatsapp, Teams, ZOOI
Sosiaalisen median sovellukset (esim. Facebook, Instag
Mobiilimaksaminen (esim. Mobile Pay)
Suoratoistosovellukset (esim. Netflix, HBO Max)
Musiikkisovellukset (esim. Spotify, Tidal)
Kauppakassisovellukset (esim. K-Ruoan verkkokaupat, S
Sovellus vahvaan tunnistautumiseen (esim. Mobiilivarme
Kaytettyjen tavaroiden osto- ja myyntisovellukset (esim.
Tekodly (esim. ChatGPT, Microsoft Copilot, Gemini)
Paikallislikennepalvelut (esim. HSL)

Liikkumista ja terveyttd seuraavat sovellukset (esim. aske
Tietoturvasovellukset (esim. virustorjunta, salasanojen ha 35%

Matkustussovellukset (esim. Booking.com, Airbnb) 35 %

Vaatteiden, kenkien ja muodin verkkokauppasovellukset

Noutoruokasovellukset (esim. W olt)

Mobiilipelit (esim. Fortnite, Minecraft, Pokemon Go) 24% 26 % 23 % 38% 36% 25% 13% 1% 3% 40 % 20 %
Kirjasovellukset (esim. Bookbeat, Storytel) 24 % 17 % 31 % 29 % 27 % 32% 27 % 22 % 18 % 11 % 30 % 22 %
Podcast-sovellukset 16 % 13% 18% 18% 1% 1% 23 % 12% 9% 6% 18 % 15 %
Oppimissovellukset (esim. Duolingo) 15% 14 % 17 % 25% 19 % 23% 13% 15 % 6 % 8% 24 % 13%
Valokuvien ja/tai videokuvan kasittelyyn tarkoitetut sovelly 13 % 12 % 14 % 22 % 18 % 15 % 13% 10 % 8 % 8 % 15% 13%
Jokin muu, mika? 1% 1% 1% 0% 0% 1% 1% 2% 1% 1% 0% 1%
En kdytd mitddn naistd 1% 2% 0% 0% 1% 1% 1% 0% 3% 3% 0% 1%

Sensitivity: Internal



Palveluiden ja sovellusten kaytto vuosittain

Mita palveluja ja sovelluksia kaytat?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset

m2026* m2025 m2024 ®2023 2022 87% m2026* mW2025 m2024 m2023 2022
; I o —— 40,
Pankkisovellukset Paikallisliikennepalvelut (esim. HSL)
- I —" 797 N P ] °
Kartta- ja reittipalvelut (esim. Google Maps) Tietoturvasovellukset (esim. virustorjunta, EEEET—— 407%
salasanojen hallinta, VPN)
Yhteydenpitosovellukset (esim. Whatsapp, I, /7 % T 34%
Teams, ZOOM, Messenger, Signal,... Matkustussovellukset (esim. Booking.com, Airbnb)
Sosiaalisen median sovellukset (esim. | — 75% Vaatteiden, kenkien ja muodin 0
Facebook, Instagram, TikTok, Snapchat,.. verkkokauppasovellukset (esim. Zalando)
- ) ) . I ©6% 20 %
Mobiilimaksaminen (esim. Mobile Pay) Noutoruokasovellukset (esim. Wolt)
Suoratoistosovellukset (esim. Netflix, HBO I —— 53% 2%
Max) Mobiilipelit (esim. Fortnite, Minecraft, Pokemon Go)
L ) I I, 52% E—— 24%
Musiikkisovellukset (esim. Spotify, Tidal) Kirjasovellukset (esim. Bookbeat, Storytel)
Kauppakassisovellukset (esim. K-Ruoan e 0 7> 6%

verkkokaupat, S-Kaupat) Podcast-sovellukset

Sovellus vahvaan tunnistautumiseen (esim. == 497 . 15%
Mobiilivarmenne) Oppimissovellukset (esim. Duolingo) ?
Kaytettyjen tavaroiden osto- ja —— 8% Valokuvien ja/tai videokuvan kasittelyyn tarkoitetut | ——"
myyntisovellukset (esim. Tori, Vinted) sovellukset (esim. Picsart, Facetune)
Liikkumista ja terveytta seuraavat EEE——— 42% . e 1%
Jokin muu, mika?

sovellukset (askelmittarit, urheilu-...

u ) ) ) I 42% T ) 1%
Tekoaly (esim. ChatGPT, Microsoft Copilot) En kayta mitaan naista sovelluksista b

Sensitivity: Internal *2026 tutkimuspaneeli ja kysymysten asettelu muuttuneet, joten vuosivertailu suuntaa-antava



Yli 15-vuotiaista suomalaisista 75 % kayttaa sosiaalisen median
sovelluksia.

Mita palveluja ja sovelluksia kaytat?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022

Pankkisovellukset I 37
Kartta- ja reittipalvelut (esim. Google Maps) NN /O
Yhteydenpitosovellukset (esim. Whatsapp, Teams, ZOOM, Messenger, Signal, Telegram
| Sosiaalisen median sovellukset (esim. Facebook, Instagram, TikTok, Snapchat, Tinder) IS /5 |
Mobiilimaksaminen (esim. Mobile Pay) NI 66
Suoratoistosovellukset (esim. Netflix, HBO Max) NI 53
Musiikkisovellukset (esim. Spotify, Tidal) I 52
Kauppakassisovellukset (esim. K-Ruoan verkkokaupat, S-Kaupat) I 50
Sovellus vahvaan tunnistautumiseen (esim. Mobiilivarmenne) IEEEEEEEEEEEEEEEEEENENNNN——— 4O
Kaytettyjen tavaroiden osto- ja myyntisovellukset (esim. Tori, Vinted) NI 43
Tekoaély (esim. ChatGPT, Microsoft Copilot, Gemini) I 42
Paikallislikennepalvelut (esim. HSL) I 4?2
Liikkumista ja terveytté seuraavat sovellukset (esim. askelmittarit, urheilu-trackerit, unimittarit) I
Tietoturvasovellukset (esim. virustorjunta, salasanojen hallinta, VPN) IEEEEEEEENNNNNNNN——— 4
Matkustussovellukset (esim. Booking.com, Airbnb) I 34
Vaatteiden, kenkien ja muodin verkkokauppasovellukset (esim. Zalando) NI 32
Noutoruokasovellukset (esim. Wolt) I 20
Mobiilipelit (esim. Fortnite, Minecraft, Pokemon Go) I 2/
Kirjasovellukset (esim. Bookbeat, Storytel) I 2/
Podcast-sovellukset IS 16
Oppimissovellukset (esim. Duolingo) NI 15
Valokuvien ja/tai videokuvan kasittelyyn tarkoitetut sovellukset (esim. Picsart, Facetune) I 13
Jokin muu, mikd? 1 1
En kaytd mitdan naista B 1

0 20 40 60 80 100 %
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Yli 15-vuotiaista suomalaisista WhatsAppia kayttaa vahintaan
kerran paivassa 82 % ja Facebookia 63 %.

Miten usein kaytat tai seuraat eri palveluita?
Sosiaalisen median sovelluksia kayttavat yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=762

Vahintaan
kerran paivassa

WhatsApp | 0] 2o | 9 4 T2EcE 82 %
Facebook |/ ] - S— 1 7 11 I 63 %
Instagram (kuvat) I C T o T -] I 12 9 12 I VA, 49 %
Instagram Stories I T v A— 8 8 12 I . 40 %
Instagram Reels NI - S—— 10 9 12 I .. 35
YouTube (ilmainen) I N |- S 20 18 21 VAR 34 %
TikTok I .5 5 10 I ., 27 %
Snapchat G I . 2 4 7 Y - ., 24 Y,
Facebook Messenger IS | 12 10 85 I . 00 %
Discord HESYENVE 3 4 10 Y/ - . 7
Threads WIS 4 7 10 Y I 6
X (ent. Twitter) IICHENZE""3 4 n Y / - . 6 %
Reddit ICHNCE "3 6 17 I - . 5
Linkedin FENECHEN""""6 6 18 . 4
Telegram WPENPA20 3 <) I . v 1 %
YouTube premium IR 1 15— - I 4
Internetin keskustelupalstat AR 8 39 I [ 4 o
Jodel NNNZEN3 4 12 Y/ . 3 o
Pinterest KIlEET"6 8 29 I S 3 o
Signal PEEI'2T 2 8 Y - . > o
Twitch NI 2 10 I T . > o
Tinder I 2 2 1 . - . > o
BeReal VN0 I 7 . > o
Bluesky 17T i . . . 1 o,
Mastodon ()1 52 - A ) o,

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

W Lukuisia kertoja paivassa

B 1-2 kertaa paivassa 3-6 kertaa viikossa 1-2 kertaa viikossa Harvemmin kuin kerran viikossa B En lainkaan

Sensitivity: Internal



Paivittain kaytettyjen sosiaalisen median kanavien jarjestys on
pysynyt aika samanlaisena jo useamman vuoden.

Top 20 sosiaalisen median kanavien péaivittdinen kaytto (Sosiaalisen median sovelluksia kdyttavat yli 15-vuotiaat suomalaiset)
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Sensitivity: Internal *2026 tutkimuspaneeli ja kysymysten asettelu muuttuneet, joten vuosivertailu suuntaa-antava



Yli 15-vuotiaista suomalaisista 53 % kayttaa suoratoistosovelluksia
ja 52 % musiikkisovelluksia.

Mita palveluja ja sovelluksia kaytat?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022

Pankkisovellukset I 37
Kartta- ja reittipalvelut (esim. Google Maps) NN /O
Yhteydenpitosovellukset (esim. Whatsapp, Teams, ZOOM, Messenger, Signal, Telegram
Sosiaalisen median sovellukset (esim. Facebook, Instagram, TikTok, Snapchat, Tinder) NS /5
Mobiilimaksaminen (esim. Mobile Pay) NI 66
Suoratoistosovellukset (esim. Netflix, HBO Max) NI 53
Musiikkisovellukset (esim. Spotify, Tidal) I 52
Kauppakassisovellukset (esim. K-Ruoan verkkokaupat, S-Kaupat) I 50
Sovellus vahvaan tunnistautumiseen (esim. Mobiilivarmenne) IEEEEEEEEEEEEEEEEEENENNNN——— 4O
Kaytettyjen tavaroiden osto- ja myyntisovellukset (esim. Tori, Vinted) NI 43
Tekoaély (esim. ChatGPT, Microsoft Copilot, Gemini) I 42
Paikallislikennepalvelut (esim. HSL) I 4?2
Liikkumista ja terveyttd seuraavat sovellukset (esim. askelmittarit, urheilu-trackerit, unimittarit) N EEEEEEEEEEEEEEEEEEEES——— 42
Tietoturvasovellukset (esim. virustorjunta, salasanojen hallinta, VPN) IIEEEEEEEEEENNNNNNNS——————% 40
Matkustussovellukset (esim. Booking.com, Airbnb) I 34
Vaatteiden, kenkien ja muodin verkkokauppasovellukset (esim. Zalando) NI 32
Noutoruokasovellukset (esim. Wolt) I 20
Mobiilipelit (esim. Fortnite, Minecraft, Pokemon Go) I 2/
Kirjasovellukset (esim. Bookbeat, Storytel) I 2/
Podcast-sovellukset IS 16
Oppimissovellukset (esim. Duolingo) NI 15
Valokuvien ja/tai videokuvan kasittelyyn tarkoitetut sovellukset (esim. Picsart, Facetune) I 13
Jokin muu, mikd? 1 1
En kdytd mitdan naista B 1

0 20 40 60 80 100 %

~
~

Sensitivity: Internal



Netflix on eniten kaytetty suoratoistosovellus ja Spotify
ylivoimaisesti eniten kaytetty musiikkisovellus.

Mita suoratoistosovelluksia kaytat? Mita musiikkisovelluksia kaytat?
Suoratoistosovelluksia kayttavat yli 15 v suomalaiset, n=539 Musiikkisovelluksia kayttavat yli 15 v suomalaiset, n=532

Netflix [N 71
HBO Max I

Disney+ [N :7

Ruvtu+ I >/ YouTube Music Premium . 8
MTV Katsomo+ [ININEGGE 32
Viaplay [N 24 Tidal I 3
Amazon Prime Video [ 13
Sky Showtime [ Deezer I 2

YouTube Premium [l 6
AppleTV+ [l 4 Apple Music I 2

FiTv B 3

BritBox J| 2

Muu, mika? I 3

Muu, mikéd? [l 7

0 20 40 60 80 100 % 0 20 40 60 80 100 %

Sensitivity: Internal



Yli 15-vuotiaista suomalaisista 24 % kayttaa kirjasovelluksia ja
16 % podcast-sovelluksia.

Mita palveluja ja sovelluksia kaytat?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022

Pankkisovellukset I 37
Kartta- ja reittipalvelut (esim. Google Maps) NN /O
Yhteydenpitosovellukset (esim. Whatsapp, Teams, ZOOM, Messenger, Signal, Telegram
Sosiaalisen median sovellukset (esim. Facebook, Instagram, TikTok, Snapchat, Tinder) NS /5
Mobiilimaksaminen (esim. Mobile Pay) NI 66
Suoratoistosovellukset (esim. Netflix, HBO Max) NI 53
Musiikkisovellukset (esim. Spotify, Tidal) I 52
Kauppakassisovellukset (esim. K-Ruoan verkkokaupat, S-Kaupat) I 50
Sovellus vahvaan tunnistautumiseen (esim. Mobiilivarmenne) IEEEEEEEEEEEEEEEEEENENNNN——— 4O
Kaytettyjen tavaroiden osto- ja myyntisovellukset (esim. Tori, Vinted) NI 43
Tekoaély (esim. ChatGPT, Microsoft Copilot, Gemini) I 42
Paikallislikennepalvelut (esim. HSL) I 4?2
Liikkumista ja terveytté seuraavat sovellukset (esim. askelmittarit, urheilu-trackerit, unimittarit) I
Tietoturvasovellukset (esim. virustorjunta, salasanojen hallinta, VPN) IEEEEEEEENNNNNNNN——— 4
Matkustussovellukset (esim. Booking.com, Airbnb) I 34
Vaatteiden, kenkien ja muodin verkkokauppasovellukset (esim. Zalando) NI 32
Noutoruokasovellukset (esim. Wolt) I 20
Mobiilipelit (esim. Fortnite, Minecraft, Pokemon Go) NI /4
Kirjasovellukset (esim. Bookbeat, Storytel) I 2/
Podcast-sovellukset IS 16
Oppimissovellukset (esim. Duolingo) NI 15
Valokuvien ja/tai videokuvan kasittelyyn tarkoitetut sovellukset (esim. Picsart, Facetune) I 13
Jokin muu, mikd? 1 1
En kdytd mitdan naista B 1

0 20 40 60 80 100 %

~
~

Sensitivity: Internal



BookBeat on selvasti eniten kaytetty kirjasovellus.
Podcast-sovellusten kaytto on tasaisempaa.

BookBeat

Storytel

Nextory

Muu, mika?

Mita kirjasovelluksia kaytat?
Kirjasovelluksia kayttavat yli 15 v suomalaiset, n=244

N
~

Mita podcast-sovelluksia kaytat?
Podcast-sovelluksia kayttavat yli 15 v suomalaiset, n=162

Muu, mika?

> Spotify

> Yle Areena
*  YouTube

o .

Sensitivity: Internal

60



46 % mielesta alypuhelimet haittaavat perhesuhteita.
32 % on rajoittanut alypuhelimen parissa viettamaansa aikaa.
24 %:lla on keskittymisvaikeuksia johtuen alypuhelimen kaytosta.

Miten seuraavat vaittamat kuvaavat sinua tai kasityksiasi?

Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022
Samaa mielta

Tahallaan karjistavat uutis- ja somesisallot jakavat ihmisia eri leireihin. i) 41 12 S 80 %

Yhteiskunnan kiihtyva digitalisoituminen liséa disinformaation maaraa. 43 36 13 3 79 %

Yhteiskunnan kiihtyva digitalisoituminen lisda yksinaisyytta ja

0,
syrjdytyneisyytta. 23 40 22 9 64 %

Alypuhelimet haittaavat perhesuhteita. 13 32 25 16 46 %

Elamanlaatuni olisi parempi, jos kayttaisin vahemman alypuhelinta. 5 25 30 16 40 %

@ I

Olen rajoittanut alypuhelimen parissa viettdmaani aikaa. 23 31 20 32%
Minun on vaikea irrottautua alypuhelimen aarelta. 8 23 18 27 _ 32%
Minun on vaikea keskittya, koska kaytan niin paljon alypuhelinta. 8 17 21 26 24 %
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
W Taysin samaa mielta B Melko samaa mielta En samaa enka eri mielta Melko eri mielta m Taysin eri mielta M En osaa sanoa

Sensitivity: Internal



Vaittamat taustoittain

Samaa mieltd vaittdman kanssa Kaikki Mies Nainen 15-24 v 25-34 v 35-44 v 45-54 v 55-64 v 65-74 v 75+ v Lapsiperhe |Ei lapsiperhe
Tahallaan karjistavat uutis- ja somesisallct jakavat ihmisia eri leireihin.

Yhteiskunnan kiihtyva digitalisoituminen lisda disinformaation maaraz

Yhteiskunnan kiihtyva digitalisoituminen liséa yksinaisyytta ja syrjay

Alypuhelimet haittaavat perhesuhteita. 40 % 2% 33% 24%

Eldmanlaatuni olisi parempi, jos kayttdisin vahemmén alypuhelinta. 40 % 39 % 4 % 31 % 19 % 14 % 35 %
Olen rajoittanut alypuhelimen parissa viettdmaani aikaa. 32 % 30 % 33 % M % 37 % 30 % 24 % 19% 26 % 40 % 29 %
Minun on vaikea irrottautua alypuhelimen aarelta. 32% 27 % 36 % 39 % 24 % 1% 10% 4 % 29 %
Minun on vaikea keskittya, koska kaytan niin paljon alypuhelinta. 24 % 22 % 27 % 40 % 37 % 25% 14 % 6 % 4% 34 % 22 %

+ Alypuhelimen parissa vietettavan ajan rajoittaminen korostuu 15—34-vuotiaissa ja lapsiperheissa.
* Naiset ja alle 45-vuotiaat kokevat keskimaaraista useammin vaikeuksia irrottautua alypuhelimen aarelta.

Sensitivity: Internal

25-54-vuotiaat ja lapsiperheet kokevat keskimaaraista enemman alypuhelimien haittaavan perhesuhteita.

Alle 45-vuotiaat ja lapsiperheet karsivat muita enemman alypuhelimen kaytosta johtuvista keskittymisvaikeuksista.




Suosituin keino rajoittaa alypuhelimen parissa vietettya aikaa on
lisata muunlaista ajanvietetta arjessa.

Miten olet rajoittanut alypuhelimen parissa viettamaasi aikaa?
Alypuhelimen parissa viettamaansa aikaa rajoittaneet yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=317

Olen lisdnnyt muunlaista ajanvietetta arjessani. I 53
Puhelimeni on aina 8anettomalla. GGG 56
Rajoitan puhelimen kaytt6a ennen nukkumaanmenoa. N 34
Pidan puhelimen danettomalla ainakin osan paivasta. N 32
Olen ottanut ilmoitukset viesteista ja sdhkoposteista pois paalta. NN 23
Al3 héiritse -tilan avulla. GGG 24
Pidén some- ja uutispaastoja. G 18
Olen asettanut sosiaalisen median sovelluksiin paivittaisen kayttdajan... I 10
Olen asettanut ruutuajalle rajoitteita puhelimen kayttojarjestelman tai... N ©
Pidan puhelimen kiinni osan paivastsa. M 8
Pidan puhelinta sdanndéllisesti puhelinparkissa. 1l 6
Lentokonetilan avulla. 1l 5
Olen rajoittanut mobiilidatan ja Wi-Fi:n kaytt643, jolloin kdytan puhelinta... Il 4
Olen vaihtanut puhelimen harmaaséavyille (Greyscale). Il 4
Olen vaihtanut peruspuhelimeen, jossa ei ole avointa nettiyhteytta. B 2
Jollakin muulla tavalla, miten? M 6
Enosaasanoa W 2
0 20 40 60 80 100 %

Sensitivity: Internal



Sisaltojen katselu
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Suosituimmat tavat katsoa sisaltoa ovat maksuttomat ja maksulliset
suoratoistopalvelut, seka television ilmaiskanavat ohjelman esitysaikaan.
Kiinnostavaa sisaltoa loydetaan useimmin sosiaalisen median kautta.

Mista katsot sisaltoja tyypillisesti? Mita kautta loydat kiinnostavaa sisaltoa?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022 Sisaltoja katsovat yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1008

Maksuttomien suoratoistopalveluiden kautta _ 68 Sosiaalinen media (esim. Facebook, _ 50
(esim. Yle Areena, Ruutu, MTV Katsomo) Instagram, TikTok, Snapchat)

e maereitachiine | | . PR
e oopselute ot [ <o ————
Operaatt?gf?;ﬁ;p:lg’;lgﬁsﬁa\ﬁ; d(:)Sim'DNA B s sisaltopalveluiden (esim. Netflix) suositukset [ | N NI >

Tilausvideopalveluista (elokuvien vuokraamot I 5 Elokuvien ja sarjojen suosittelu- ja - 12
ja ohjelmakirjastot) hakupalvelut (esim. JustWatch, Stremio,...

Tekoaly (esim. ChatGPT, Microsoft Copilot, - 10

Crxo
Muualta, mist3? I 1 Gemini)

En osaa sanoa | 1 Muualta, mista? I 3

En katso sisaltoja ollenkaan I 1 En osaa sanoa . 6

o
N
o

0 20 40 60 80 100 % 40 60 80 100 %

Sensitivity: Internal



Sisaltojen katselu taustoittain

Mista katsot sisaltoja tyypillisesti? Kaikki Mies Nainen 15-24 v 25-34 v 35-44v 45-54 v 55-64 v 65-74 v 75+ v Lapsiperhe |Ei lapsiperhe
Maksuttomien suoratoistopalveluiden kautta (esim. Yle Areen:

Television ilmaiskanavilta ohjelman esitysaikaan (esim. Yle, 27 % 22 %

Maksullisten suoratoistopalveluiden kautta (esim. Netflix, HBO| 26 % 22 %

Katson sisaltja netista (esim. Youtube, Vimeo, Twitch) 34 % 27 % 21 %

Operaattorien tv-palvelun kautta (esim. DNA TV, Telia Play, E| 16 % 16 % 16 % 8% 6% 10% 18 % 18 % 28 % 23 % 15 % 16 %
Tilausvideopalveluista (elokuvien vuokraamot ja ohjelmakirjastq 5% 6% 4% 6 % 6% 10 % 5% 2% 2% 1% 10 % 3%
Muualta, mista? 1% 2% 1% 1% 1% 1% 2% 1% 1% 3% 2% 1%

En osaa sanoa 1% 1% 0% 2% 0% 0% 0% 1% 2% 0% 0% 1%
En katso siséltdja ollenkaan 1% 2% 1% 0% 1% 1% 1% 2% 2% 3% 1% 2%

Kiinnostavan sisallon loytyminen taustoittain

IVitd kautta l6ydat kiinnostavaa sisalt6a?
Sosiaalinen media (esim. Facebook, Instagram, TikTok, Snag
Laheisten ja tuttujen suositukset

Hakukoneet (esim. Google)

Nainen

Lehdet ja muu media 12%
Siséltdpalveluiden (esim. Nefflix) suositukset

Elokuvien ja sarjojen suosittelu- ja hakupalvelut (esim. JustWa 12% 16 % 8% 9% 24 % 21 % 15% 6% 3% 5% 15% 1%
Tekoaly (esim. ChatGPT, Microsoft Copilot, Gemini) 10% 13% 6% 14% 15% 12% 1% 6% 5% 5% 16 % 8%
Muualta, mista? 3% 3% 3% 2% 0% 4% 1% 4% 8% 2% 0% 4%
En osaa sanoa 6% 6% 5% 2% 0% 3% 7% Mm% 9% 5% 3% 6%

Sensitivity: Inte

rnal




Sisaltojen katselutottumukset vuosittain

Mista katsot sisaltoja tyypillisesti?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset

Maksuttomien suoratoistopalveluiden kautta (esim. Yle Areena, Ruutu, MTV . 74%o;

Katsomo) 2d3%

75%
_JH 1$9%
Television ilmaiskanavilta ohjelman esitysaikaan (esim. Yle, Nelonen, MTV3) 4797%%
%
Maksullisten suoratoistopalveluiden kautta (esim. Netflix, Max, Disney+) ;3‘2%27%
51%°7° m2026*
_HH 159%
Katson sisaltoja netista (esim. Youtube, Vimeo, Twitch) o %Eg m2025
0%
o 2024
o 000
Operaattorien tv-palvelun kautta (esim. DNA TV, Telia Play, Elisa Viihde) 2%/0270
fg;ﬁ 2023
%
' ) ) ) - . a7 8% 2022
Tilausvideopalveluista (elokuvien vuokraamot ja ohjelmakirjastot) 010%0
tos 2021

Muualta, mista?

- -
SGIRTERET

-
Ayt

En osaa sanoa

En katso sisaltoja ollenkaan

Sensitivity: Internal *2026 tutkimuspaneeli ja kysymysten asettelu muuttuneet, joten vuosivertailu suuntaa-antava



Kiinnostavan sisallon loytaminen vuosittain

Mita kautta loydat kiinnostavaa sisaltoa?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset

o,
Sosiaalinen media (esim. Facebook, Instagram, TikTok, Snapchat) ﬂ 55%
49%
T . 4%
Laheisten ja tuttujen suositukset °
Hakukoneet (esim. Google) I iy 3

45% 7
1 9

Sisaltopalveluiden (esim. Netflix) suositukset | 37% m2026*

37%
7% 2025

Lehdet jamuu media R -/
30% 2024
. . .. . . . 0,
Elokuvien ja sarjojen su05|ttelu-.ja hakupalvelut (esim. JustWatch, ﬂn 17% 2023
Stremio, IMDB) o

Tekoaly (esim. ChatGPT, Microsoft Copilot)

3%
Muualta, mista? '13 °

En osaa sanoa - gé

Sensitivity: Internal *2026 tutkimuspaneeli ja kysymysten asettelu muuttuneet, joten vuosivertailu suuntaa-antava



52 % nykuyisista maksullisten sovellusten kayttajista haluvaisi palvelun, jossa voi
joustavasti vaihdella saman tilauksen sisalla itsea kiinnostavia viihdepalveluita.
40 % haluaisi palvelun jossa voi maksaa samalla laskulla erilaisia viihdepalveluja.

Kuinka samaa mielta olet seuraavien vaittamien kanssa?

Yli 15 v suomalaiset, joilla kdytdssa maksullisia kirja-, musiikki-, podcast- tai suoratoistosovelluksia, n=731
Samaa mielta

Haluaisin palvelun, jossa voin joustavasti vaihdella saman tilauksen o
P . L . 30 52 %
sisalla minua kiinnostavia viihdepalveluita.

Haluaisin palvelun, jossa voin maksaa samalla laskulla erilaisia 13 20 %
viihdepalveluja. °

Kotitaloudessani menee liikaa rahaa eri suoratoisto- ja 25 9
viihdepalveluihin (esim. Netflix, Spotify, Bookbeat). 5%

On vaikeaa hahmottaa, mista kaikista viihdepalveluista maksan ja
mité kaikkia viihdepalveluita kaytan. N e 22 _ 18 %
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

B Taysin samaa mielta B Melko samaa mielta En samaa enka eri mielta Melko eri mielta m Taysin eri mielta

Sensitivity: Internal






21 %:lla on ollut haasteita nettiliittymien kanssa. Suurimmat haasteet ovat olleet
huono tai hidas yhteys kotona tai toissa. Ongelmat ovat ratkenneet useimmiten
olemalla yhteydessa palveluntarjoajaan tai kaynnistamalla modeemin uvudelleen.

Onko sinulla ollut haasteita nettiliittymien kanssa? Mita haasteet ovat olleet? Miten niitd on ratkottu?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022 Ollut haasteita nettiliittymien kanssa, n=214 Ollut haasteita nettiliittymien kanssa, n=214

Olen ollut ongelmasta yhteydesséa _ 39
Nettiyhteys kotona / t&issa omaan palveluntarjoajaani.

S . 51 u - .
toimii huonosti - Olen kaynnistanyt modeemin
uudelleen. _ 39
2025: 28 %
Kylls 21 2024: 27 % Olen vaihtanut palveluntarjoajaa. - 29
’ 2023:29 % Nettiyhteys kotona / tSissé on - 51 Olen sijoittanut modeemin niin
2022: 26 %| ollut hidas etta signaali ylta3 paremmin... - 25

Olen varmistanut, ettad
nettiyhteydessani on riittava... - 23

Nettiyhteys mokilld/vapaa- ) )
. . Olen hankkinut uuden modeemin. 22
ajan asunnolla on ollut hidas 8 -
Olen vaihtanut nopeampaan
liittymaan. - 21
Nettiyhteys mokilléd/vapaa- Olen tarkistanut, ettd kodin muut Bl
. A . 16 laitteet eivat hairitse modeemia.
Ei ajan asunnolla toimii huonosti o
[ len varmistanut, etta kodin
nettiyhteys ritté kaikile.. NI 18
Joku muu: Olen hankkinut kuuluvuutta I 5
Joku muu haaste, mika? . 14 |-hinnoittelu laajentavan mesh-jarjestelman.
-satunnaiset ongelmat Olen ratkonut haasteen muulla - 15

tavoin, miten?

0 20 40 60 80 100 % 0O 20 40 60 80 100% 0O 20 40 60 80 100%

Sensitivity: Internal



51 %:lle on tarkeaa kierrattaa vanhat alypuhelimet.
Vain 18 % pitaa tekoalyn tuottamaa tietoa luotettavana.

Kuinka samaa mielta olet seuraavien vaittamien kanssa?

Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022
Samaa mielta

Pelkaan, etta tekoaly heikentaa ajattelua ja muistia. 26 38 20 n 63 %
Minulle on tarkeaa kierrattda vanhat alypuhelimet. 22 29 29 10 51%
Minulle on trkess, etta digitaalinen hiilijatanjtkeni on pieni. [ IHRE 31 38 10 43%

Uskon, etta tekoalystd on enemman hyotya kuin haittaa. 12 29 34 17 4%

Haluaisin, etta kodin nettiyhteys toimisi paremmin. 15 22 33 15 37 %
Kaytetyn alypuhelimen ostaminen kiinnostaa minua. 1 18 20 22 _ 29 %

16 30 34

N

Pidan tekoalyn tuottamaa tietoa luotettavana. 18 %

Olisin kiinnostunut vuokraamaan alypuhelimen, modeemin tai muun laitteen. 4 1 18 22 _ o
Saisin kuukausimaksulla kayttaa laitetta, vaikka en omista sitd. Kaytossani... 17 %

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

I

W Taysin samaa mielta ® Melko samaa mielta En samaa enka eri mielta Melko eri mielta m Taysin eri mielta M Ei koske minua

Sensitivity: Internal



Vaittamat taustoittain

Samaa mieltd vaittdmén kanssa Nainen

Pelkdan, ettd tekoaly heikentdd ajattelua ja muistia.
Minulle on tirkeaa kierrattda vanhat alypuhelimet.
Minulle on tarkeda, ettd digitaalinen hiilijalanjélkeni on pieni.
Uskon, ettd tekodlystd on enemmén hy6tya kuin haittaa.
Haluaisin, ettd kodin nettiyhteys toimisi paremmin.

Kaytetyn lypuhelimen ostaminen kiinnostaa minua.

Pidan tekodlyn tuottamaa tietoa luotettavana. 18% 19% 17 % 3% 23% 20% 17 % 14 % 14 %

8%

29%

15%

Qlisin kiinnostunut vuokraamaan &lypuhelimen, modeemin tai 17 % 19% 15% 10% 16 % 20% 28% 19% 16%

8%

21 %

16 %

* Naisille on miehia tarkeampaa kierrattaa vanhat alypuhelimet.
* Alle 35-vuotiaat ja lapsiperheet pitavat tekoalyn tuottamaa tietoa luotettavana muita enemman.

Sensitivity: Internal
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Vain reilu puolet yli 15-vuotiaista suomalaisista kokee tietavansa riittavasti
tietoturvasta. Tietoturvasta on haettu tietoa useimmin mediasta ja ystavilta.

Koetko, etta tiedat riittdvasti tietoturvasta (esim. haittaohjelmat, Mista olet hakenut tai saanut tietoa tietoturvasta (esim.
huijaukset, hakkerointi, datan katoaminen)? haittaohjelmat, huijaukset, hakkerointi, datan katoaminen)?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022 Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022

Mediasta (esim. uutiset, lehtijutut, _ 48
ajankohtaisohjelmat)
Ystavilts, kavereilta ja tutuitta | N NRRBEREMD -2
Hakukoneen kautta (esim. Google) [ NN 32

Netista tietoturvapalveluiden tarjoajien _ 30
nettisivuilta (esim. F-Secure)
Teleoperaattoritta [N 30
Sosiaalisesta mediasta [ NI 26
Tyopaikalta [ NI 25
Tietoturvakoulutuksesta [ NI 24

Netin keskustelupalstoilta [l 13

Kylla

En

Tekoalylta (esim. ChatGPT, Microsoft Copilot, - 8

En osaa sanoa 19 Gemini)
Muualta, mista? | 3
En ole hakenut tai saanut tietoa [l 7
0 20 40 60 80 100 % 0 20 40 60 80 100 %

| Miehet ja alle 55-vuotiaat kokevat tietdvansa riittévasti tietoturvasta muita enemman. |

Sensitivity: Internal



Yli 15-vuotiaat kokevat laajasti useita eri tietoturva-asioita, joko jo toteutuneina tai
riskeina. Spammi-viestit, seka huijaukset ja tietojenkalastelu erottuvat yleisimmin

toteutuneina.

Koetko, etta seuraavat tietoturva-asiat ovat riski? Oletko kohdannut jotain naista?

Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022

Olen kohdannut
tai koen riskina

| Huijaukset ja tietojenkalastelu (esim. tekstiviesti-, séhkdposti-, some- ja... 35 31 24 9 1 90%
Virukset ja haittaohjelmat 19 34 35 10 1 88%
Identiteettivarkaudesta seuraava vaiva (aiheutuneiden haittojen selvittaminen ja... i 48 85) 10 2 88%
Maksukorttitietojen vuoto verkko-ostamisen yhteydessa 47 34 12 1 87%
Henkilotietojen menetys tietomurron yhteydessa 5 46 36 12 1 87%
Identiteettivarkaudesta seuraava taloudellinen haitta | 45 37 13 1 86%
Pankkitilin hakkerointi ja rahan varastaminen 5 47 31 15 1 84%
Arkaluontoisen tai tarkean datan menettdminen/katoaminen 4 37 15 1 8a%
Spammi-viestit (roskaposti) 56 10 16 14 3 83%
Omakohtainen tai lahipiiriin kohdistuva nettikiusaaminen 31 34 24 1 75%
Kodin alylaitteiden kautta syntyva tietoturvauhka (esim. joku p&asee seuraamaan sinua... B 36 34 26 2 72%
Nettihairinta 27 28 2 69%
Kiristyshaittaohjelmat ! 25 39 25 68 %
Lapseeni kohdistuvat verkkouhat [E] 30 26 29 12 59 %
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

H Olen kohdannut/on toteutunut
En ole kohdannut enka koe riskina

Sensitivity: Internal

En tieda mista on kyse

B En ole kohdannut, mutta koen suurena riskina

En ole kohdannut, mutta koen melko suurena riskina



Virusten ja haittaohjelmien torjunta, seka mobiilivarmenne ovat
yleisimpia talla hetkella kaytossa olevia palvelvita.

Mitka seuraavista palveluista kiinnostavat sinua tai ovat sinulla jo kaytossasi?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022

Virusten ja haittaohjelmien torjunta 17 9 1
Mobiilivarmenne 51 7 23 17 Bl
Salasanojen hallinta 48 6 21 21 4
Varmuuskopiointipalvelu tietojen sailyttamiseen 43 9 24 21 Bl
Haitallisten verkkosivujen esto 40 10 27 20 Bl
Palvelu, joka varoittaa turvattomista/suojaamattomista WiFi-verkoista 32 7 32 23 5
Verkkoyhteyden salaus VPN:n (virtual private network) avulla 31 15 25 18 [
Palvelu, joka tunnistaa ja kertoo sinulle, ettéd kyseessa on huijauspuhelu tai huijausviesti 29 9 41 19 3
Vakuutus puhelimen varkauden tai katoamisen varalle 23 6 30 38 4
Vakuutus puhelimen hajoamisen varalle 22 8 25 43 Bl
Kattavasti eri tietoturvaominaisuuksia siséltava kokonaispalvelu 20 8 35 27 10
Palvelu, joka valvoo henkilékohtaisia tietojasi tietovuotojen varalta 16 6 39 30 9
Lapsen puhelimen seuranta [IEIEEEE 14 56 ||
Vakuutus maksuvalinepetosten tai verkkokauppahuijausten varalle a4 39 7
Ruutuajan rajoitus 14 66 4
Vakuutus identiteettivarkauden varalle 39 42 9
Vakuutus nettikiusaamisen varalle 18 60 7
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
B On talla hetkelld kdytossa B On ollut aikaisemmin kdytossa, en kayta enaa Ei ole ollut kdytdssa, mutta olen kiinnostunut

Ei ole ollut kdytdssa, enka ole kiinnostunut m En tieda mista on kyse

Sensitivity: Internal



Vakuutus maksuvalinepetosten ja verkkokauppahuvuijausten varalle, seka
palvelu joka tunnistaa huijauspuhelut/-viestit ovat kiinnostavimpia palveluita,
jotka eivat viela ole kaytossa.

Mitka seuraavista palveluista kiinnostavat sinua tai ovat sinulla jo kaytossasi?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022

Vakuutus maksuvalinepetosten tai verkkokauppahuijausten varalle a4 39 7
Palvelu, joka tunnistaa ja kertoo sinulle, etta kyseessa on huijauspuhelu tai huijausviesti 29 9 41 19 3
Palvelu, joka valvoo henkildkohtaisia tietojasi tietovuotojen varalta 16 6 39 30 9
Vakuutus identiteettivarkauden varalle 39 42 [
Kattavasti eri tietoturvaominaisuuksia siséltava kokonaispalvelu 20 8 35 27 10
Palvelu, joka varoittaa turvattomista/suojaamattomista WiFi-verkoista 32 7 32 23 5
Vakuutus puhelimen varkauden tai katoamisen varalle 23 6 30 38 4
Haitallisten verkkosivujen esto 40 10 27 20 3
Verkkoyhteyden salaus VPN:n (virtual private network) avulla 31 15 25 18 [
Vakuutus puhelimen hajoamisen varalle 22 8 25 43 Bl
Varmuuskopiointipalvelu tietojen sailyttamiseen 43 &) 24 21 31
Mobiilivarmenne 51 7 23 17 Bl
Salasanojen hallinta 48 6 21 21 4
Vakuutus nettikiusaamisen varalle 18 60 7
Virusten ja haittaohjelmien torjunta 61 11 17 9 1
Ruutuajan rajoitus 14 66 4
Lapsen puhelimen seuranta [IEIEEEE 14 56 [ (|
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
B On talla hetkelld kdytossa B On ollut aikaisemmin kdytossa, en kayta enaa Ei ole ollut kdytdssa, mutta olen kiinnostunut
Ei ole ollut kdytdssa, enka ole kiinnostunut m En tieda mista on kyse
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Kattavasti eri tietoturvaominaisuuksia sisaltava kokonaispalvelu
on yleisin maksullinen palvelu.

Mitka seuraavista palveluista sinulla on kdytossasi maksullisena ja mitka ilmaisversiona?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset, joilla kaytossa palvelu

Kattavasti eri tietoturvaominaisuuksia sisaltédva kokonaispalvelu
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Palvelu, joka valvoo henkildkohtaisia tietojasi tietovuotojen varalta
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Palvelu, joka tunnistaa ja kertoo sinulle, etta kyseessa on huijauspuhelu tai
huijausviesti
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39 % luottaa, etta kayttamiensa alylaitteiden oma tietoturva on riittava,
30 % huolehtii itse tietoturvasta, 22 % pitaa tietoturvaratkaisuja liian kalliina.

Jos dlylaitteissasi (alypuhelin, tabletti, tietokone) ei ole tietoturvaa, miksi ei ole?
Alylaitteen omistavat yli 15-vuotiaat suomalaiset, joilla ei tietoturvaa, n=869

Luotan, ettd kayttamieni alylaitteiden oma tietoturva on riittava. [ NNRBEWHIIIIIIEEEEEEEEEE :°
Huolehdin tietoturvasta itse, ilman palvelvja. || NG :°
Tietoturvaratkaisut ovat liian kalliita. [ N RN >
En tiedd mita ratkaisuja/palveluita/sovelluksia tarvitsen. || N RRRHRREEBEGE:G~ 2
En usko, etté nykyiset ratkaisut suojaavat minua kaikilta riskeilts. [ N R AR 12
En tiennyt, etta tietoturva pitaa erikseen asentaa, oletan sen olevan... || NN ©
En tieda toimivatko sovellukset. [ NINNGGI s
En koe tietoturvauhilta suojautumista tarpeelliseksi. || NN 7

En tieda mistéa ratkaisuja saa hankittua/loytaa. [ NI ©
En tieda miten suojautua uhilta tai mista lahtea liikkeelle. [N ©

Tietoturvasovellusten asennus ja paivittaminen on liian monimutkaista... || NI 6

0 10 20 30 40 50 %
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77 %:lle omasta tietoturvasta huolehtiminen on tarkeaa.
68 %:lle tietoturvauhissa huolettaa eniten taloudelliset menetykset.
32 % on huolissaan omasta tietoturvastaan.

Kuinka samaa mielta olet seuraavien vaittamien kanssa?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022

Samaa mielta

Omasta tietoturvasta huolehtiminen on minulle tarkeaa. 32 45 16 5 . 77 %
Uskon, etta tietoturvauhat lisdantyvat seuraavien 2 vuoden sisalla. 33 43 18 42 76%
Tietoturvauhissa minua huolettaa eniten taloudelliset menetykset. 24 45 21 8 . 68 %
Haluan aktiivisesti suojautua tietoturvauhilta. 25 42 25 52 67%
Tekoélyn rooli tietoturvauhissa huolestuttaa minua. 22 40 27 8 B2 63%
Tiedan, mista etsia luotettavaa tietoa tietoturva-asioista. 18 42 24 1 - 61%
Minun on helppo tunnistaa erilaisia verkko- tai tekstiviestihuijauksia. 17 43 25 10 - 60 %
Tietoturvasta puhutaan liian vaikeasti. 12 36 29 17 BN a8%
Olen perehtynyt tietoturva-asioihin tarkemmin viimeisen 2 vuoden... 14 31 31 15 e 6%
Olen huolissani omasta tietoturvastani. [ 26 36 24 7 32%
Toivoisin lisdapua tietoturvaan liittyviin kysymyksiin ja haasteisiin. 6 26 37 19 _ 32%
Pelk3an, etten ymmarra, miten voin suojata itsedni netissa. [ 21 31 27 e 26%

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

B Taysin samaa mielta B Melko samaa mielta En samaa enka eri mielta Melko eri mielta B Taysin eri mielta

[Omasta tietoturvastaan ovat huolissaan erityisesti naiset (38 %) ja yli 45-vuotiaat (38 %) |
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81 % mielesta yritysten pitaisi paremmin kantaa vastuunsa tietoturva-
asioissa/tietomurroissa. 61 % on huolissaan yritysten tietoturvallisuudesta
liittyen henkilokohtaisten tietojensa sailyttamiseen ja kayttoon.

Kuinka samaa mielta olet seuraavien vaittamien kanssa?

Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022
Samaa mielta

Yritysten pitéisi paremmin kantaa vastuunsa tietoturva-asioissa/tietomurroissa. 47 34 14 2. 81%
Paatan itse, milloin olen tavoitettavissa (esim. vastaanko tyoviesteihin vapaa-ajalla). 51 29 13 3 . 80 %
Olen huolissani verkkohyokkaysten ja digitaalisten uhkien vaikutuksista yhteiskuntaan. 30 44 17 6 l 74 %
Valeuutiset ja disinformaatio ovat vaikeuttaneet luotettavan tiedon tunnistamista. 28 45 16 8 . 73 %
Medialukutaitoni on hyva. 25 46 20 6 . 1%

Luotan siihen, ett3 digitaalisten palveluiden (esim. pankit, viranomaiset, terveyspalvelut)
tietoturva on riittavalla tasolla.
Olen huolissani yritysten tietoturvallisuudesta liittyen henkildkohtaisten tietojeni
sdilyttamiseen ja kayttoon.
Olen huolissani digitaalisten palveluiden ja verkkoyhteyksien toimintavarmuudesta ja

20 50 16 o B 70%

2 26 n 2l e1%
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w
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turvallisuudesta. & 2/ D . 59 %
Pysyn hyvin mukana digitaalisten palveluiden ja teknologian kehityksessa. 8 6 25 15 - 54 %
Osaan tunnistaa syvavaarennoksia (deepfake) esimerkiksi video- ja audiosisalldissa. 8 32 31 16 _ 40 %
Digitaalinen arki (tyd, some, viestintdkanavat) kuormittaa minua. 1 24 25 25 _ 36 %
Sosiaalinen media vaikuttaa negatiivisesti hyvinvointiini. 10 22 32 23 _ 33%
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
W Taysin samaa mielta B Melko samaa mielta En samaa enka eri mielta Melko eri mielta W Taysin eri mielta W En tieda mista on kyse
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Puolet vastaajista on tydelamassa ja heista 46 %:lla tyo on sen

luonteista, etta olisi mahdollisuus tehda etatoita.

Oletko ty6elamassa kokoaikaisesti tai osa-aikaisesti?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022

Kokoaikaisesti - 37
Osa-aikaisesti . 13

En ole tybelamassa 50

0 20 40 60 80

100 %

Onko tyosi luonteeltaan sellaista, etta siina olisi ylipaataan
mahdollisuus tehda etatoita?
Tyoelamassa olevat yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=511

En osaa sanoa 1

60 80 100 %
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Vastaajista, joiden tyon luonne mahdollistaa etatyon on 94 %:lla

mahdollisuus tehda etatoita. Heista 41 % tyoskentelee
suurimman osan ajasta tyopaikalla ja 23 % etana.

Onko sinulla nykyisessa tyossasi mahdollisuus tehda Mika seuraavista kuvaa parhaiten tyypillista tapaasi
etatoita? tyoskennella talla hetkella?
Tyon luonne mahdollistaa etatyon tekemisen n=236 Mahdollisuus tehda etatoita, n=221
Kylla, minulla on rajoittamaton . Tyéskentelen sHuri.mman osan ajasta _ a1
mahdollisuus tehd etitsita tyopaikalla
of % Tyodskentelen noin puolet ajasta - 19

Kylla, minulla on rajoitettu mahdollisuus 57 tyopaikalla ja noin puolet etana
tehda etatoita
Tyoskentelen suurimman osan ajasta - 23
etana

Tydskentelen kokonaan etéana . 13

Ei ole mahdollisuutta etatoihin, vaikka a
haluaisin

Minulla ei ole selkeaa rutiinia -
tyoskentelen vaihtelevasti milloin I 4
mistakin

Ei ole mahdollisuutta etatoihin, enka 1
haluaisikaan

En osaa sanoa | 1 En osaa sanoa ‘ 0

0 20 40 60 80 100 % 0 20 40 60 80 100 %
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Vastaajista, joilla on mahdollista tehda etatoita 85 %:lle etatyod ja muu tyénantajan
mahdollistama jousto on tarkeaa. 84 % kokee, etta haneen luotetaan etatoissa.

Kuinka samaa mielta olet seuraavien vaittamien kanssa?
Mahdollisuus tehda etatoita, n=221

Samaa mielta

Etatyd ja muu tydnantajan mahdollistama jousto on minulle tarkeaa. 7 5 I 85 %
Minuun luotetaan etatodissa. 84 %
Minulle toimivin tydskentelytapa olisi hybridityd, eli tydskentelisin osittain o
S . s - 14 13 61%
toimistolla ja osittain etana.
Minulle toimivin tydskentelytapa olisi tehda toité kokonaan etana. 22 18 15 21 - 40 %
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
W Taysin samaa mielta ® Melko samaa mielta En samaa enka eri mielta Melko eri mielta m Taysin eri mielta
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‘ Digitaalinen yhdenvertaisuus




Yli 15-vuotiaista suomalaisista 54 % kokee olevansa digitaalisesti yhdenvertainen muiden
Suomessa asuvien kanssa. Yhdenvertaisuuden kokemisessa ei muutoksia vuosittain.

Koetko, etta olet digitaalisesti yhdenvertainen muiden
Suomessa asuvien kanssa?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022

7 = Taysin yhdenvertainen - 27

Kokee
lyhdenvertaisuutt.
56 %

4 = Jokseenkin yhdenvertainen - 28

Ei koe
2 I 2 lyhdenvertaisuutta
12 %

1= Ei lainkaan yhdenvertainen, vaan I 3
epatasa-arvoisessa asemassa

En osaa sanoa I 4

0 20 40 60 80 100 %

Yli 15-vuotiaista suomalaisista 12 % ei koe digitalista yhdenvertaisuutta.
Suurimmat syyt tdhan ovat ika ja taloudellinen tilanne.
Alle 55-vuotiaat kokevat vanhempia ikaryhmia enemman olevansa yhdenvertaisia.

Sensitivity: Internal

2026

2025

2024

2023

o

20

40

56

55

60

57

Digitaalisen yhdenvertaisuuden kokeminen vuosittain
Yli 15-vuotiaat suomalaiset

80

100 %



51 % kokee oman taloudellisen tilanteen vaikuttavan asemaansa digitalisoituvassa

yhteiskunnassa. Pitkaan jatkunut vaikutuksen kasvu on kdantynyt laskuun.

Vaikuttaako taloudellinen tilanteesi siihen, miten koet
oman asemasi digitalisoituvassa yhteiskunnassa?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022

On jo vaikuttanut, minulla ei ole varaa =

hankkia tarvittavia laitteita, yhteyksia I 10
tai palveluita
On jo vaikuttanut
Tulee varmasti vaikuttamaan 13 = [tai tulee vaikuttamaan
51%
Tulee mahdollisesti vaikuttamaan - 29
—

Ei ole vaikuttanut, eika tule
R 38
vaikuttamaan
En osaa sanoa l 10

0 20 40 60 80 100 %

Varsinkin yli 65-vuotiaat kokevat taloudellisen tilanteensa
vaikuttavan asemaansa digitalisoituvassa yhteiskunnassa.

Sensitivity: Internal

2026

2025

2024

2023

2022

Kokee taloudellisen tilanteensa vaikuttavan omaan
asemaan digitalisoituvassa yhteiskunnassa vuosittain
Yli 15-vuotiaat suomalaiset

o

20 40 60 80

100



Yli 15-vuotiaista suomalaisista 72 % kayttaa alylaitteita ja palveluja taysin
itsenaisesti. Vain 2 % tarvitsee aina apua alylaitteiden ja palveluiden kanssa.

Mika seuraavista kuvaa parhaiten osaamistasi dlylaitteissa ja palveluissa?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022

—_—

Kaytan laitteita ja palveluita taysin itsenaisesti ja voin opastaa 42
muita niiden kaytossa.

=72 %
Pystyn kayttamaan laitteita ja palveluita taysin itsenaisesti. _ 30
—
Pystyn kayttamaan laitteita ja palveluita melko itsenaisesti mutta
. L N . - . 24
tarvitsen toisinaan apua laitteiden ja/tai palveiden kanssa
Tarvitsen aina apua laitteiden ja/tai palveluiden kanssa. I 2
En osaa sanoa I 2
(0] 20 40 60 80 100 %

| Miehissa ja 25—54-vuotiaissa korostuu itsendinen kéytt6.|
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Osaaminen alylaitteissa ja palveluissa vuosittain

Mika seuraavista kuvaa parhaiten osaamistasi dlylaitteissa ja palveluissa?
Yli 15-vuotiaat suomalaiset, n=1022

Kaytan laitteita ja palveluita taysin itsendisesti ja voin m 42
3
3

opastaa muita niiden kdytdssa. g
—
Pystyn kayttamaan laitteita ja palveluita taysin itsenaisesti. 3334
34
m2026*
Pystyn kayttamaan laitteita ja palveluita melko itsenaisesti -24

mutta tarvitsen toisinaan apua laitteiden ja/tai palveiden 2528 m 2025
kanssa 23 2024
2023

.
NN

Tarvitsen aina apua laitteiden ja/tai palveluiden kanssa.

—_—

En osaa sanoa

40 60 80 100%

(@)
N
o

Sensitivity: Internal *2026 tutkimuspaneeli ja kysymysten asettelu muuttuneet, joten vuosivertailu suuntaa-antava



Kiitos.
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