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Tutkimuksen taustat ja tavoitteet



Tutkimuksen taustat ja tavoitteet

DNA toteuttaa vuosittain tutkimuksen kouluikaisten lasten ja nuorten puhelimen
kayttoon ja hankintaan liittyvista tekijoista.

Koululaistutkimuksen kohderyhma on 5—16-vuotiaiden suomalaislasten
vanhemmat.

DNA on toteuttanut Koululaistutkimusta vuodesta 2011 lahtien. Vuonna 2026
tutkimuspaneeli ja kohderyhman maarittely muuttuivat, joten tulosten vertailua
aikaisempaan voidaan tehda vain soveltuvin osin.

Tutkimuksen tiedonkeruu toteutettiin Norstatin verkkopaneelissa 17.—24.2.2026.
Tutkimuksen vastaajamaara (n=2102) on aikaisempaa suurempi.



Muutamia kiinnostavia nostoja tuloksista

5-16-vuotiaista lapsista 86 %:lla on henkilokohtainen puhelin.
« 78 %:lla on alypuhelin ja 7 %:lla kellopuhelin
« Alypuhelin alkaa olla ldhes kaikilla lapsilla 10 ikdvuoden jalkeen
« Aikaisempaan verrattuna alypuhelinten osuus on laskenut ja
kellopuhelinten osuus on kasvanut 7—9-vuotiailla lapsilla

Lapselle hankitaan uusi puhelin keskimaarin noin 3 vuoden valein.
* Vain 11 % lapsista sai valita taysin itse nykyisen puhelimensa. Muuten
vanhemmat olivat mukana valitsemassa tai antoivat vahintaan raamit

 Nykyisen puhelimen keskihinta on 5—12-vuotiailla 161 euroa ja 13—-16-
vuotiailla 286 euroa



Muutamia kiinnostavia nostoja tuloksista

Vanhemmat arvioivat lapsensa kayttavan arkipaivana puhelintaan lahes 3 tuntia ja
vapaapaivana yli 3,5 tuntia. Vanhempien mielesta sopivat maarat puhelimen
kaytolle olisivat reilun tunnin vahemman.

5-16-vuotiaiden lasten vanhemmista 68 % kertoo, etta perheessa vietetaan
saannollisesti alylaitteetonta aikaa yhdessa. 68 % pyrkii rajoittamaan omaa
alylaitteiden kayttoaan toimiakseen parempana esimerkkina lapsilleen.

5-16-vuotiaiden lasten vanhemmista 91 % on tyytyvainen perusopetuslain
muutokseen, joka kieltaa alylaitteiden kayton oppitunneilla ilman lupaa. 68 % on
sita mielta, etta sosiaalisen median kaytto pitaisi kieltaa lailla alle 15-vuotiailta.

5-16-vuotiaiden lasten vanhemmista 66 % suhtautuu positiivisesti THL:n uusiin
digisuosituksiin ja 26 % noudattaa niita perheessaan.
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Vastaajajakauma

Vanhimman lapsen ika (5—16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=2102)
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Lapsen kaytossa oleva
puhelin ja sovellukset




m 86 %:lla lapsista on henkilokohtainen puhelin.
78 %:lla on alypuhelin ja 7 %:lla kellopuhelin.

Onko lapsen kaytossa puhelin?
5-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=2102

Kylla, henkilokohtainen peruspuhelin | 1

Kylla, henkilokohtainen kellopuhelin . 7

Lapsella ei ole henkildokohtaista puhelinta, mutta han saa
satunnaisesti kayttaa jonkun muun perheenjasenen . 6
puhelinta

Lapsella ei ole lainkaan puhelinta kaytossa . 8
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5-12-vuotiaista lapsista 28 %:lla ei ole henkilokohtaista puhelinta,
alypuhelin on 57 %:lla ja kellopuhelin 14 %:lla.
13—-16-vuotiailla lapsilla on kaikilla alypuhelin.

Onko lapsen kaytossa puhelin?

78
Kylla, henkilkohtainen lypuhelin '

99
1
Kylla, henkildkohtainen peruspuhelin 1
0 B 5-16-vuotiaiden lasten
7 vanhemmat (n=2102)
Kylla, henkilékohtainen kellopuhelin 14 B 5-12-vuotiaiden lasten
0 vanhemmat (n=1047)
Lapsella ei ole henkilékohtaista puhelinta, mutta 6 13—16-vuotiaiden lasten
hén saa satunnaisesti kayttda jonkun muun 13 vanhemmat (n=1055)
perheenjasenen puhelinta 0
8
Lapsella ei ole lainkaan puhelinta kaytossa 15
0
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Lapsen kaytossa oleva puhelin ikavuosittain

LAPSEN KAYTOSSA OLEVA PUHELIN JA IKA Total 5v 6v 7v 8v 9v 10v Mv 12v 13v 14v 15v 16v
2102 9 102 126 104 128 136 171 181 189 200 260 406

Kylla, henkildkohtainen alypuhelin 4% 5% 9% 40%
Kylla, henkildkohtainen peruspuhelin 1% 1% 0% 0% 3% 2% 2% 2% 1% 1% 1% 0% 0%
Kylld, henkildkohtainen kellopuhelin 7% 2% 5% 37% 45% 27% 5% 1% 0% 0% 1% 0% 0%
8% 7% 4% 2% 2% 0% 0% 0% 0%

Lapsella ei ole henk.koht puhelinta, mutta han saa satunnaisesti kayttaa

6%

Lapsella ei ole lainkaan puhelinta kdytossa

8%

Alypuhelin alkaa olla lahes kaikilla lapsilla 10 ikdvuoden jalkeen. Aikaisempaan verrattuna alypuhelinten osuus on
laskenut 7—9-vuotiailla selvasti (2026: keskiarvo 37 %, 2025: keskiarvo 68 %).

Peruspuhelimia on enaa hyvin harvalla.

Kellopuhelinten osuus korostuu 7—9-vuotiailla ja niiden osuus on kasvanut ikaryhmassa selvasti aikaisemmasta (2026:

keskiarvo 36 %, 2025: keskiarvo 14 %).
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Henkilokohtaisen tai ylipaataan puhelimen puuttuminen korostuu alle 8-vuotiailla ja erityisesti alle 7-vuotiailla.




Aly- ja kellopuhelimen osuus ikdvuosittain 2024-2026

LAPSEN KAYTOSSA OLEVA ALYPUHELIN JA IKA
2026
2025
2024

LAPSEN KAYTOSSA OLEVA KELLOPUHELIN JA IKA Total 5v 6v 10v 11 v 12v 13v 14v 15v 16v
2026 7% 2% 5% 5% 1% 0% 0% 1% 0% 0%
2025 5% 10% 8% 18% 18% 5% 0% 0% 0% 0% 0% 1% 0%
2024 7% 10% 12% 20% 20% 3% 5% 2% 0% 9% 2% 1% 1%

. Alypuhelinten osuus on laskenut 5—16-vuotiailla yli 10 %-yksikkda 2024-2026.

. 2025 alypuhelinten osuus laski rajusti 5—7-vuotiailla ja 2026 8—9-vuotiailla.

. Kellopuhelinten osuus on pysynyt samalla tasolla (7 %) 2024-2026. 2025 osuus jopa hieman laski.
. 2026 kellopuhelinten osuus on moninkertaistunut 7—9-vuotiaissa.




Lapsen puhelimen sijainnin seuraaminen, soitonestot maksullisiin
palvelunumeroihin ja lapsille haitallisten verkkosivujen esto ovat
eniten kaytossa tai koetaan kiinnostaviksi.

Mita ominaisuuksia tai sovelluksia lapsesi liittymassa tai puhelimessa on kdyt6ssa? Mista olisit kiinnostunut?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5—-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1809

Lapsen puhelimen sijainnin seuraaminen Y < T . 12
Soitonestot maksullisiin palvelunumeroihin Y - 12 06 HE

Lapsille haitallisten verkkosivujen esto I -7 - . 16 177
Varmuuskopiointipalvelu tietojen sdilyttémiseen I Y 17 2 7
Puhelimeen maaritellyt kielletyt tai sallitut sovellukset I 18 A /|
Virusten ja haittaohjelmien torjunta Iy 21 a1 |
Huijauspuheluiden ja/tai SMS-huijausviestien estopalvelu I 21 6
Salasanojen hallinta NG 7 21 4
Ruutuajan rajoittaminen I -] o I 22 o6
Puhelimen kayttoajan rajoittaminen I I - 23
Sosiaalisen median kayttda rajoittava palvelu Y72 . 29 20087 ' En
Vakuutus laitteen hajoamisen varalle Y <Y 43 AT
Vakuutus laitteen katoamisen ja varkauden varalle Y| 1 43 1057 .
Palvelu, joka valvoo henkildkohtaisia tietoja tietovuotojen varalta I 29 1 e 13 |
Yksityisen ja turvallisen verkkoselailun mahdollistava palvelu (VPN) It 29 PEENAS 14|
Vakuutus identiteettivarkauden tai verkkorikoksen varalle Y] 39 10 70T .
Tietovuotohélytin G 29 18
Vakuutus nettikiusaamisen varalle INIEEEI 37 26 Ay /|
Puhelimella on mahdollisuus soittaa vain tiettyihin numeroihin (esim. vain... IV 66 13’
Saldoraja IV NNYY 65 (RN 3 |
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
B On kaytdssa tai kiinnostunut B On ollut aikaisemmin kaytossa, en kayta enaa
Ei ole kdytdssa, enka ole kiinnostunut En tieda mista on kyse

m Ei koske lastani (lapsella perus- tai kellopuhelin) M En osaa sanoa



5-12-vuotiailla lapsilla kaytossa olevissa tai kiinnostavissa ominaisuuksissa korostuvat
lapsen turvallisuuteen ja puhelimen kayton rajoittamiseen liittyvat ominaisuudet.
13—-16-vuotiailla korostuvat enemman tietoturvaan liittyvat ominaisuudet.

Mita ominaisuuksia tai sovelluksia lapsesi puhelimessa on tai Mita ominaisuuksia tai sovelluksia lapsesi puhelimessa on tai
mista olisit kiinnostunut? mista olisit kiinnostunut?
5-12-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=755 13—16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1054
Lapsen puhelimen sijainnin seuraaminen NG 37% Soitonestot maksullisiin palvelunumeroihin 70%
Soitonestot maksullisiin palvelunumeroihin I /5% Varmuuskopiointipalvelu tietojen... 66%
Puhelimeen maéritellyt kielletyt tai sallitut... I 7/ Lapsen puhelimen sijainnin seuraaminen 62%
Lapsille haitallisten verkkosivujen esto I 72% Virusten ja haittaohjelmien torjunta 60%
Ruutuajan rajoittaminen I /0% Huijauspuheluiden ja/tai SMS-huijausviestien... 55%
Puhelimen kayttdajan rajoittaminen NN /0% Lapsille haitallisten verkkosivujen esto 55%
Sosiaalisen median kayttoa rajoittava palvelu NGNS 63% Salasanojen hallinta 54%
Salasanojen hallinta INIIIINNENENENGNGNGNGNGNENGNGNNNGNNNNN 54% Puhelimeen maaritellyt kielletyt tai sallitut... 46%
Huijauspuheluiden ja/tai SMS-huijausviestien... I 54 % Vakuutus laitteen hajoamisen varalle 45%
Virusten ja haittaohjelmien torjunta NN 53% Vakuutus laitteen katoamisen ja varkauden... 44%
Varmuuskopiointipalvelu tietojen... I 51% Yksityisen ja turvallisen verkkoselailun... 40%
Vakuutus laitteen hajoamisen varalle I 40% Palvelu, joka valvoo henkil6kohtaisia tietoja... 38%
Puhelimella on mahdollisuus soittaa vain... N 39% Puhelimen kayttdajan rajoittaminen 37%
Palvelu, joka valvoo henkildkohtaisia tietoja... NN 3°% Ruutuajan rajoittaminen 36%
Vakuutus laitteen katoamisen ja varkauden... N 33% Sosiaalisen median kayttoa rajoittava palvelu 35%
Yksityisen ja turvallisen verkkoselailun... I 36% Vakuutus identiteettivarkauden tai... 33%
Vakuutus identiteettivarkauden tai... N 31% Tietovuotohalytin 32%
Tietovuotohalytin NI 2°% Vakuutus nettikiusaamisen varalle 23%
Saldoraja I 25% Saldoraja 17%
Vakuutus nettikiusaamisen varalle I 24% Puhelimella on mahdollisuus soittaa vain... 10%

0% 20% 40% 60% 80%  100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%



5-12-vuotiailla lapsilla kaytossa olevissa tai kiinnostavissa ominaisuuksissa korostuvat

lapsen turvallisuuteen ja puhelimen kayton rajoittamiseen liittyvat ominaisuudet.

13—-16-vuotiailla korostuvat enemman tietoturvaan liittyvat ominaisuudet.

Mitd ominaisuuksia tai sovelluksia lapsesi puhelimessa on
tai mista olisit kiinnostunut?

Lapsen puhelimen sijainnin seuraaminen

Soitonestot maksullisiin palvelunumeroihin

Lapsille haitallisten verkkosivujen esto
Varmuuskopiointipalvelu tietojen sailyttamiseen
Puhelimeen maaritellyt kielletyt tai sallitut sovellukset
Virusten ja haittaohjelmien torjunta

Huijauspuheluiden ja/tai SMS-huijausviestien estopalvelu
Salasanojen hallinta

Puhelimen kayttdajan rajoittaminen

Ruutuajan rajoittaminen

Sosiaalisen median kayttda rajoittava palvelu

5-16-vuotiaiden lasten vanhemmat
n=1809

5-12-vuotiaiden lasten vanhemmat
n=755

13-16-vuotiaiden lasten vanhemmat
n=1054

Vakuutus laitteen hajoamisen varalle 43 % 40 % 45 %
Vakuutus laitteen katoamisen ja varkauden varalle 4 % 38 % 44 %
Palvelu, joka valvoo henkildkohtaisia tietoja tietovuotojen varalta 39% 39% 38 %
Yksityisen ja turvallisen verkkoselailun mahdollistava palvelu (VPN) 38 % 36 % 40 %
Vakuutus identiteettivarkauden tai verkkorikoksen varalle 32% 31 % 33%
Tietovuotohalytin 31 % 29 % 32 %
Vakuutus nettikiusaamisen varalle 23 % 24 % 23 %
Puhelimella on mahdollisuus soittaa vain tiettyihin numeroihin (esim| 22 % 39 % 10%
Saldoraja 20 % 25 % 17 %




Lapsen puhelimen sijainnin seuraaminen ja soitonestot maksullisiin
palvelunumeroihin ovat eniten kaytossa olevia ominaisuuksia.

Mitd ominaisuuksia tai sovelluksia lapsesi liittymassa tai puhelimessa on kdyt6ssa? Mista olisit kiinnostunut?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1809

6> 11 B 12 (0 ]
Soitonestot maksullisiin palvelunumeroihin I - |- S 7 12 o6 6 |
b 3 17 A /11 |
Puhelimeen maaritellyt kielletyt tai sallitut sovellukset Y 9 18 i/ 4]
48 O | 14 16 i/ D |
Ruutuajan rajoittaminen Y 7 S O I 7 22 O
4 3] 13 21 /11 ]
Puhelimen kayttdajan rajoittaminen Y 7 23 (0o 1|
4> ] 12 21 s /13 |
Vakuutus laitteen hajoamisen varalle Y N 08 43 i 4 6 |
33 11 | 14 29 el 8 4]
Huijauspuheluiden ja/tai SMS-huijausviestien estopalvelu I} ] 24 21 o o 11 |
I 12 43 i > 8 |
Yksityisen ja turvallisen verkkoselailun mahdollistava palvelu (VPN) Iy 16 29 P /14 ]
1/ DI 21 29 s 6 13 |
Saldoraja VNN G 65 i/ 3]
13 O | 9 66 I 3 3|
Tietovuotohdlytin N 20 29 S Y A
8 1 24 39 L0 AR .
Vakuutus nettikiusaamisen varalle Kl 21 37 26 IEaEEmaa
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
B On kaytossa B On ollut aikaisemmin kaytossa, en kayta enaa Ei ole kaytdssa, mutta olen kiinnostunut
Ei ole kaytossa, enka ole kiinnostunut ® En tieda mista on kyse W Ei koske lastani (lapsella perus- tai kellopuhelin)

M En osaa sanoa



Vakuutus identiteettivarkauden tai verkkorikoksen varalle ja
huijauspuheluiden/SMS huijausviestien estopalvelu kiinnostavat
noin neljasosaa vanhemmista.

Mitd ominaisuuksia tai sovelluksia lapsesi liittymassa tai puhelimessa on kdyt6ssa? Mista olisit kiinnostunut?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1809

8 | 24 39 [0 A |
Huijauspuheluiden ja/tai SMS-huijausviestien estopalvelu I ] 24 21 e o 11
1/ I 21 29 I S T
Vakuutus nettikiusaamisen varalle KHl 21 37 e ]
11 ) 20 29 S [ 13 ]
Yksityisen ja turvallisen verkkoselailun mahdollistava palvelu (VPN) Iyl 16 29 e /14
44 O | 14 16 AR
Sosiaalisen median kayttoa rajoittava palvelu T 14 29 2l 8 4|
44 3| 13 21 /11 |
Salasanojen hallinta IEGEG——Y. 2] 12 21 s 13 |
I 12 43 i > 8 |
Puhelimella on mahdollisuus soittaa vain tiettyihin numeroihin (esim. vain... I TN -3 9 66 il 3 3
Y | 9 18 i/ 4]
Vakuutus laitteen hajoamisen varalle Y YN 8 43 L 4 6 |
B> 3 B 17 22 /11 |
Lapsen puhelimen sijainnin seuraaminen I - T 7 12 (0 ]
43 10 23 (o 1|
Soitonestot maksullisiin palvelunumeroihin I -1 S 7 12 (S
44 20 22 (o6 1l
Saldoraja NN 6 65 i/ 3]
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
B On kaytossa B On ollut aikaisemmin kaytossa, en kayta enaa Ei ole kaytdssa, mutta olen kiinnostunut
Ei ole kaytossa, enka ole kiinnostunut ® En tieda mista on kyse W Ei koske lastani (lapsella perus- tai kellopuhelin)

M En osaa sanoa






Lapsi on saanut ensimmaisen puhelimensa useimmiten
7-vuotiaana ja ensimmaisen luokan alkamisen yhteydessa.

Minka ikdisena lapsi sai ensimmaisen puhelimensa? Missa tilanteessa lapsen ensimmainen puhelin hankittiin?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5-16-vuotiaiden Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5-16-vuotiaiden
lasten vanhemmat, n=1809 lasten vanhemmat, n=1809

5-vuotiaana tai sitd nuorempana I 5 Ennen esikoulua . 6

Esikoulun alkamisen yhteydessa - 18

6-vuotiaana - 22
Ensimmaisen luokan alkamisen
yhteydessa

7-vuotiaana _ 52 Kun lapsi oppi lukemaan I 4

8-vuotiaana . 1 Syntymapaivalahjaksi - 10

Joululahjaksi ] 4

Jossain muussa tilanteessa:
Jossain muussa tilanteessa, missa? I 5 Vanhempien ero, toiselle luokalle meno,
yksin kotona oleminen.

9-vuotiaana I 5

10-vuotiaana tai sitd mydhemmin I 5 En osaa sanoa I 3

0 20 40 60 80 100 % 0 20 40 60 80 100 %

Huom! Sai valita useampia vaihtoehtoja.



54 % lapsista kaytti puhelinta heti itsenaisesti tai korkeintaan
vuoden ajan valvotusti tai yhdessa vanhemman kanssa.

Miten kauan lapsi kaytti puhelinta valvotusti tai yhdessa vanhemman kanssa ennen
kuin lapsi siirtyi puhelimen itsenadiseen kayttéon?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5—16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1809
Lapsi kaytti heti puhelinta itsenaisesti ||| NG 2
Alle 6 kuukautta [N ° 54 %
6-12 kuukautta || NN 4
1-2vuotta | NG 2
2-3vuotta [N 7
vii 3 vuotta | NN 2
Lapsi kayttad edelleen puhelinta valvotusti tai... _ n

Enosaasanca [l 2

0] 10 20 30 40 50 %



m Puhelimen itsendinen kaytto heti korostuu hieman peruspuhelimen ja
kellopuhelimen omistavilla lapsilla. Kellopuhelimen omistavista lapsista kuitenkin
37 % kayttaa puhelinta edelleen valvotusti tai yhdessa vanhemman kanssa.

Miten kauan lapsi kdytti puhelinta valvotusti tai yhdessa vanhemman Henkildkohtaisen puhelimen omistavan Lapsen kaytossa oleva puhelin
kanssa ennen kuin lapsi siirtyi puhelimen itsendiseen kayttoon? 5-16-vuotiaan lapsen vanhemmat Alyp i Peruspuhelin Kellopuhelin
Lapsi kaytt heti puhelinta itsendisesti
Alle 6 kuukautta

6-12 kuukautta

1-2 wotta 12% 13% 16% 3%
2-3 vuotta 7% 7% 0% 0%
Yl 3 wotta 12% 13% 0% 2%

Lapsi kayttda edelleen puhelinta valvotusti tai yhdessa vanhemman kanssa 1% 8% 5%
En osaa sanoa 4% 4% 1% 3%




Kaytettya tai vutta alypuhelinta harkittiin eniten ja jompikumpi
myos useimmiten hankittiin ensimmaiseksi puhelimeksi.
Kellopuhelinta harkitsi 21 % ja sen hankki 17 % vanhemmista.

Mita vaihtoehtoja harkittiin ensipuhelimeksi? Millainen lapsen ensimmainen puhelin oli?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5—-16-vuotiaiden Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5—16-vuotiaiden
lasten vanhemmat, n=1809 lasten vanhemmat, n=1809

n:

Peruspuhelin, uusi - 10 Peruspuhelin, uusi
Peruspuhelin, kaytetty . 7 Peruspuhelin, kaytetty I 4
Kellopuhelin - 21 Kellopuhelin - 17
En osaa sanoa | 1 En osaa sanoa | 1

0 20 40 60 80 100 % 0 20 40 60 80 100 %



m 13—-16-vuotiailla lapsilla harkittiin ja useimmiten myods valittiin ensimmaiseksi
puhelimeksi kaytetty tai vusi alypuhelin. 5—-12-vuotiailla harkinnassa ja
valinnassa Kellopuhelin oli alypuhelinta suositumpi vaihtoehto.

Mita vaihtoehtoja harkittiin ensipuhelimeksi
Alypuhelin, kaytetty
Alypuhelin, uusi

Kellopuhelin

Peruspuhelin, uusi 10% 6% 13%
Peruspuhelin, kaytetty 7% 5% 9%
En osaa sanoa 1% 1% 1%
Millainen lapsen ensimmainen puhelin oli 5-16 v 5-12v 13-16 v

Alypuhelin, kaytetty
Alypuhelin, uusi

Kellopuhelin 17% 3%
Peruspuhelin, uusi 6% 2% 9%
Peruspuhelin, kaytetty 4% 2% 6%
En osaa sanoa 1% 1% 1%




Lapsen ensimmainen puhelin hankittiin useimmiten vanhempien
aloitteesta tai lasten ja vanhempien yhteisesta aloitteesta.

Kenen aloitteesta lapsen ensimmainen puhelin hankittiin?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5—16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1809

Vanhemman/vanhempien aloitteesta _ 64

Lapsen ja vanhemman/vanhempien yhteisesta aloitteesta _ 24
Lapsen omasta aloitteesta - 8
Lahisukulaisten aloitteesta ] 2
Lapsen sisarusten aloitteesta | 1
Jonkun muun henkildn aloitteesta, kenen? | 0
En osaa sanoa I 2

0 20 40 60 80 100 %



Lapsen ensimmainen puhelin hankittiin useimmiten vanhempien
aloitteesta tai lasten ja vanhempien yhteisesta aloitteesta.

Kenen aloitteesta lapsen ensimmainen puhelin hankittiin?

Vanhemman/vanhempien aloitteesta _ éﬁ

Lapsen ja vanhemman/vanhempien yhteisesta
aloitteesta

Lapsen omasta aloitteesta
Lahisukulaisten aloitteesta

Lapsen sisarusten aloitteesta

Jonkun muun henkildon aloitteesta, kenen?

En osaa sanoa

B 5-16 v lasten vanhemmat
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26 %:lla vanhemmista viimeksi hankittu puhelin oli lapsen ensimmainen
henkilokohtainen puhelin, mika hankittiin useimmiten lapsen ja perheen
valiseen yhteydenpitoon, seka turvallisuuden takia.

Onko viimeksi hankittu puhelin lapsen ensimmainen
henkildkohtainen puhelin?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5—16-vuotiaiden
lasten vanhemmat, n=1809

Kylla 26

Ei, lapsella oli jo tatd ennen puhelin

Miksi lapselle hankittiin puhelin?
Ensimmaisen henkilokohtaisen puhelimen lapselle
hankkineiden 5—16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=476

Lapsen ja perheen valiseen yhteydenpitoon _ 64
Turvallisuuden takia (esim. koulumatkoilta) [ R AR ::
Kouun atky I <5

Lapsen ja kavereiden valiseen yhteydenpitoon _ 35

Lapsen kavereillakin on puhelimet - 13

Viihdykkeeksi (pelaamiseen, nettivideoiden - 9
katsomiseen yms.)

Esikoulun alku - 9
Oppimisen tueksi . 8

Muuttunut perhetilanne . 7

Lapsen sisaruksellakin/sisaruksillakin on l 4
puhelimet

Jokin muu syy, mika? I 3

100 % 0 20 40 60 80

100 %



26 %:lla vanhemmista viimeksi hankittu puhelin oli lapsen ensimmainen

henkilokohtainen puhelin, minka tarkeimmat valintasyyt olivat
puhelimen helppokayttdisyys ja hinta.

Onko viimeksi hankittu puhelin lapsen ensimmainen
henkildkohtainen puhelin?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5—16-vuotiaiden
lasten vanhemmat, n=1809

Kylla 26

Ei, lapsella oli jo tatd ennen puhelin

Mitka olivat mielestési lapsen ensimmaisen puhelimen
3-5 tarkeinta valintaperustetta?
Ensimmaisen henkilokohtaisen puhelimen lapselle
hankkineiden 5—16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=476

Puhelin on helppokayttdinen NN 56
Hinta I 50
Yhteydenpito onnistuu WhatsAppin tai muun... IS 36
Yksinkertainen malli (riisutut mahdollisuudet,... I 32
Kestavyys (pitkdan kestava akku, roisketiivis,... I 23
Sama kayttojarjestelma kuin muilla... IS 19
Kamera 15
Puhelimen saa nopeasti ja helposti
Tietty kayttojarjestelma (esim. iOS, Android,...
Nettiyhteys
Riittavan uusi malli, jotta kaikki tarvittavat...

853

Puhelimen tietoturvaominaisuudet I 12
Tietty malli tai merkki [l 10
Puhelin on kierratyspuhelin 1l 10
Kosketusnayttc Il 9
Mahdollisuus ladata sovelluksia (esim. pelejd) HE 8
Suorituskyky

Ulkonaké (esim. puhelimen koko vari tai...
Mahdollisuus katsoa nettivideoita (esim....
Tallennustila
Jokin muu tekija, mika?
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74 %:lla vanhemmista viimeksi hankittu puhelin ei ollut lapsen ensimmainen
henkilokohtainen puhelin. Useimmiten puhelin vusittiin, koska se meni rikki
tai ei toiminut enaa kunnolla.

Onko viimeksi hankittu puhelin lapsen ensimmainen Mista syysta puhelin uusittiin (vaihdettu uuteen tai
henkildkohtainen puhelin? kaytettyyn)?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5—16-vuotiaiden Muun kuin ensimmaisen henkilokoht. puhelimen lapselle
lasten vanhemmat, n=1809 hankkineiden 5—16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1333

Puhelin meni rikki /ei toiminut enda kunnolla _ 66 |

Puhelimen tallennustila ja/tai suorituskyky oli
liilan vahainen - 19

Lapsi tarvitsi paremmin kayttoonsa soveltuvan - 9
mallin

Kylla 26 Lapsi sai uuden puhelimen lahjaksi (esim. - 9

syntymapaivanaan)

Lahipiirissa jai parempi puhelin tarpeettomaksi . 7
Lapselle haluttiin uudempi malli [JJj 7

Lapsi halusi uuden puhelimen I 4

Lapsi vaihtoi kellopuhelimesta alypuhelimen I 3
kayttoon
Edellinen puhelin siirtyi seuraavalle I 3
sisarukselle

Ei, lapsella oli jo tatd ennen puhelin

Puhelin varastettiin/katosi | 1
Jokin muu syy, mika? I 2

0 20 40 60 80 100 % 0 20 40 60 80 100 %



Uuden puhelimen lapselle hankkineista lapsen vanha puhelin oli 55 %:lla
hankittu vutena. 50 %:lla vanha puhelin jai kayttamattomaksi.

Oliko vanha puhelin uusi vai kaytetty? Mita vanhalle puhelimelle tehtiin?
Muun kuin ensimmaisen henkilokoht. puhelimen lapselle Muun kuin ensimmaisen henkilokoht. puhelimen lapselle
hankkineiden 5—16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1333 hankkineiden 5—16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1333

Se jai kayttamattomaksi _ 50

Vanha puhelin kierratettiin jonkun muun
L N 17
tarjoajan kierratyspalvelun kautta

Uusi
Vanha puhelin kierratettiin operaattorin
thell | R
kierratyspalvelun kautta
Se siirtyi toiselle sisarukselle . 8
Vanha puhelin myytiin I 4
Se siirtyi vanhemman puhelimeksi I 2
Kaytetty

Lahjoitettiin hyvantekevaisyyteen ‘ 1

Jotain muuta mita:
Jai varapuhelimeksi,|

Jotain muuta, mita? . 8 R L .
laitettiin roskikseen

0 20 40 60 80 100 % 0 20 40 60 80 100 %



Tietoisuus kellopuhelimista,
seka niiden valintaan vaikuttavat
asiat



Yli puolet aly- tai peruspuhelimen ensimmaiseksi puhelimeksi hankkineista ei ollut
tietoinen kellopuhelimien olemassaolosta. Suurin syy sille, ettei kellopuhelinta hankita
ensipuhelimeksi on niiden kokeminen valiaikaisena ratkaisuna ennen alypuhelinta.

Olitko tietoinen kellopuhelimien olemassaolosta Mika puolestaan ei saisi hankkimaan lapselle
ostaessasi ensimmaista puhelinta lapsellesi? ensipuhelimeksi kellopuhelinta?
Aly- tai peruspuhelimen ensimmaiseksi puhelimeksi Aly- tai peruspuhelimen ensimmaiseksi puhelimeksi
hankkineiden 5—16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1497 hankkineiden 5—-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1497

Viliaikainen ratkaisu (kellopuhelimen
jalkeen hankitaan kuitenkin alypuhelin)

Pelko ulkopuoliseksi jaamisesta 36
(kavereilla on alypuhelimet)
Kallis hinta - 30

51

Kylla

Kellopuhelimeen ei voi asentaa

haluttuja sovelluksia
En

Joku muu syy, mika:
Joku muu syy, mika? I 6 Ei mik&aan, koko,
rajalliset toiminnat

0 20 40 60 80 100 %

o

20 40 60 80 100 %

5-12-vuotiaiden lasten vanhemmista oli tietoisia kellopuhelimista 79 %.
13—16-vuotiaiden lasten vanhemmista oli tietoisia kellopuhelimista 32 %.

5-12-vuotiaiden lasten vanhemmilla korostuu esteena valiaikainen ratkaisu.
13—-16-vuotiaiden lasten vanhemmilla korostuu esteena pelko ulkopuoliseksi jdamisesta.,




m 5-12-vuotiaiden lasten vanhemmat olivat tietoisempia kellopuhelimista. Heilla
korostuu kellopuhelimen valinnan esteena valiaikainen ratkaisu. 13—16-vuotiaiden
lasten vanhemmiilla korostuu hieman valinnan esteena ulkopuoliseksi jaamisen pelko.

Olitko tietoinen kellopuhelimien olemassaolosta Mika puolestaan ei saisi hankkimaan lapselle
ostaessasi ensimmaista puhelinta lapsellesi? ensipuhelimeksi kellopuhelinta?

Valiaikainen ratkaisu (kellopuhelimen
a7 jalkeen hankitaan kuitenkin &lypuhelin)

l
=
1
~

48
Kylla 79 . . . 36
Pelko ulkopuoliseksi jaamisesta 35
32 (kavereilla on alypuhelimet) 38
30
Kallis hinta 30
29
53
Kellopuhelimeen ei voi asentaa haluttuja -222
En 21 sovelluksia 57
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Suurimmat syyt kellopuhelimen valitsemisesta ensipuhelimeksi
alypuhelimen sijaan ovat puhelimen liikakayton estaminen, internetin ja
sovellusten puuttuminen ja lapsille epasopivan sisallon estaminen.

Mitka asiat saivat/saisivat sinut valitsemaan kellopuhelimen ensipuhelimeksi
alypuhelimen sijaan?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5—16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1809

Puhelimen liikakayton estaminen

Ei internetia eika sovelluksia

Lapselle epasopivan sisallon estaminen
Helpompi hallita ja rajata laitteen...

Yksinkertaisuus

Helppokayttoisyys

Halvempi hinta

Pienempi katoamisriski

Lapsen oma toive

Helpompi tavoittavuus

Pienempi rikkoutumisriski

Tietoturvallisuus

Kiva ulkonako

Muu, mika?

Ei mikaan
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Nykypuhelin



Lapselle hankitaan vusi puhelin keskimaarin noin 3 vuoden valein.

Lasten ikaryhmien valilla ei ole eroa hankintauseudessa.

Kuinka usein lapselle keskimaarin hankitaan uusi puhelin (uusi tai kaytetty)?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5—16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1809

Alle vuoden valein

1 vuoden valein

2 vuoden valein

3 vuoden vilein

4 vuoden valein

5 vuoden valein tai harvemmin

En osaa sanoa

20

30

Keskiarvo 3,2 vuoden valein
(5-12 v lapset 3,3 vuoden vilein)
(13-16 v lapset 3,2 vuoden valein)

40

50

%



Vain 11 % kohdalla lapsi sai valita taysin itse nykyisen puhelimensa.
Muuten vanhemmat olivat mukana valitsemassa tai antoivat
vahintaan raamit. Nykyisen puhelimen keskihinta on 236 euroa.

Saiko lapsi vaikuttaa nykyisen puhelimen valintaan?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5-16-vuotiaiden
lasten vanhemmat, n=1809

—_
=

Lapsi sai valita taysin itse

Vanhempi valitsi mallin, lapsi valitsi varin - 17

Lapsi sai kertoa, mita ei ainakaan halua .
puhelimelta

Lapsi sai valita tietysta hinta- ja/tai
e 20
mallivalikoimasta

Lapsi sai vaikuttaa valintaan jotenkin
muuten

Lapsella ei ollut toiveita uuden -

puhelimen suhteen

40 50 %
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Minka hintatason puhelin lapsen nykyiseksi puhelimeksi
ostettiin?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5-16-vuotiaiden
lasten vanhemmat, n=1809

Aleso€ | 1
50-100 €

201-300 €

so01-a00€ [

a01-500€ [ 5

visoo€ [ 6

Lapselle ei ostettu puhelinta (esim. sai - 8
perheenjasenelta kaytetyn puhelimen)

[Keskiarvo 236 euroq

o

10 20 30 40 50 %

5—12-vuotiailla lapsilla vaikutusmahdollisuudet olivat vahaiset.

13—16-vuotiailla lapsilla kokonaan oma valinta tai valinta vaihtoehtoisista malleista korostuu.

5-12-vuotiaiden lasten nykyisen puhelimen keskiarvo on 161 euroa.
13—16-vuotiaiden lasten nykyisen puhelimen keskiarvo on 286 euroa||




5-12-vuotiailla lapsilla vaikutusmahdollisuudet nykyisen puhelimen
hankinnassa olivat vahaiset ja puhelimen keskihinta oli 161 euroa.
13-16 v lapsilla oli enemman paatdsvaltaa ja puhelimen keskihinta 286 euroa.

Saiko lapsi vaikuttaa nykyisen puhelimen valintaan?

1
Lapsi sai valita taysin itse

Vanhempi valitsi mallin, lapsi valitsi varin

Lapsi sai kertoa, mita ei ainakaan halua
puhelimelta

Lapsi sai valita tietysta hinta- ja/tai

mallivalikoimasta 28

Lapsi sai vaikuttaa valintaan jotenkin
muuten

14
Lapsella ei ollut toiveita uuden m
9

puhelimen suhteen
Ei saanut 33

40

o
o

50 ¢

MW 5-16 v lasten vanhemmat W 5-12 v lasten vanhemmat ©13-16 v lasten vanhemmat

Minka hintatason puhelin lapsen nykyiseksi puhelimeksi
ostettiin?
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Lapselle.?l ostet:tu ?uhellnta (esm. sai m 12
perheenjasenelta kaytetyn puhelimen) 5

4
301-400 €

Yli 500 €
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%
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H 5-16 v lasten vanhemmat ®5-12 v lasten vanhemmat

13-16 v lasten vanhemmat

5-12-vuotiailla lapsilla vaikutusmahdollisuudet ovat vahaiset.

13—16-vuotiailla lapsilla kokonaan oma valinta tai valinta vaihtoehtoisista malleista korostuu.

5-16-vuotiaiden lasten nykyisen puhelimen keskiarvo on 236 euroa.
5-12-vuotiaiden lasten nykyisen puhelimen keskiarvo on 161 euroa.

13—16-vuotiaiden lasten nykyisen puhelimen keskiarvo on 286 euroa,|




iPhone on joka kolmannen ja Samsung joka neljannen lapsen

nykyinen puhelin. Kolmanneksi suosituin on OnePlus 15 %:n

osuudella.

Minka merkkinen puhelin lapsellasi on?

Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5—-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1809

Apple iPhone
Samsung
OnePlus

m|
N
1N

33

Honor

Xplora (kellopuhelin)
Huawei

Motorola

ZTE (kellopuhelin)
Xiaomi

Oppo

Nokia

Spacetalk Adventurer (kellopuhelin)
Sony

Nothing

Google Pixel

My First (kellopuhelin)
HMD

Doro

Jokin muu, mika?

En osaa sanoa
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5-12-vuotiaiden lasten nykypuhelimissa korostuvat Xplora, Honor ja ZTE.

13—16-vuotiaiden lasten nykypuhelimissa korostuu iPhone (45 %).

50

%



5-12-vuotiaiden lasten nykypuhelimissa korostuvat Xplora, Honor ja ZTE.
13—-16-vuotiaiden lasten nykypuhelimissa korostuu iPhone.

Minka merkkinen puhelin lapsellasi on?

33

Apple iPhone

15
Samsung ... I
OnePlus . /| {75
Honor | s |2
Xplora (kellopuhelin) _—ﬁ_ 14
Huawei . %
Motorola -—2 3
ZTE (kellopuhelin) et 3
Xigomi Bl 2
Oppo 2
Nokia n 2
Spacetalk Adventurer... |-b01
Sony " é)
Nothing "
Google Pixel '
My First (kellopuhelin)
HMD
Doro
Jokin muu, mika? '011

En osaa sanoa -€ 3
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Tiedonhakukanavat ja huolet
puhelinta hankittaessa



73 % vanhemmista etsi tietoa ennen lapsen puhelimen hankkimista.
Svuosituimmat tiedonhakukanavat olivat hakukoneet, keskustelu lapsen
kanssa ja teleoperaattorin verkkosivut.

Mista hankit tietoa ennen lapsen puhelimen hankintaa?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5—-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1809

Hakukoneen kautta (esim. Google) I 32
Keskustelu lapsen kanssa NG 18
Netista teleoperaattorin nettisivuilta NG 18
Kodin elektroniikan myymaloista N 10
Teleoperaattorin myymalasta I 10
Vertaistuki ja keskustelu muiden vanhempien... IS ©
Mainoksista [N /
Netin keskustelupalstoilta I 7
Lehtijutuista/artikkeleista [N 3

Asiantuntijasuositukset verkossa (esim.... Il 3

Teleoperaattorin asiakaspalvelusta Il 2
Tekoalyltad (esim. ChatGPT) 1M 1
Netisté teleoperaattorin chatbotilta B O

Muualta, mista:
Lapsi selvitti itse,
Muualta, mistd? I 3 sisarukset, sukulaiset]

En etsinyt tietoa ennen ostopaatosta GG 0/

Lapsen koulusta 1 O

0 10 20 30 40 50 %

| Niiden vanhempien keskuudessa, jotka eivat etsineet tietoa ennen ostopaatdsta ei ollut eroa 5-12 v ja 13-16 v lasten valilla. |




Puhelimen liiallinen kaytto, lapselle sopimattomaan sisaltéon
tormaaminen ja puhelimen rikkoutuminen huolettivat eniten puhelinta
hankittaessa.

Mitka asiat mahdollisesti huolettivat tai mietityttivat hankkiessasi puhelinta lapselle?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5—16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1809

puhetimen liiallinen kaytts || T ;5
Lapselle sopimattomaan sisaltéoon tormaaminen _ 49
Puhelimen rikkoutuminen _ 42
Puhelimen katoaminen _ 30
Nettikiusaaminen _ 26

Mika on oikea aika hankkia lapselle puhelin _ 17 - R B T P
Lapselle sopimattomaan sisaltoon térmaaminen,
. nettikiusaaminen ja oikea aika puhelimen hankkimiseen
Tietoturva _ 17 huolettivat enemman 5—12-vuotiaiden lasten vanhempia

Joku muu asia, mika? | 1

Mik&an ei huolettanut _ 13

0 20 40 60 80 100 %



Lapselle sopimattomaan sisaltoon tormaaminen, nettikiusaaminen ja
oikea aika puhelimen hankkimiseen huolettivat enemman 5-12-
vuotiaiden lasten vanhempia

Mitka asiat mahdollisesti huolettivat tai mietityttivat hankkiessasi puhelinta lapselle?

Puhelimen liiallinen kaytto

Lapselle sopimattomaan sisaltoon...

Puhelimen rikkoutuminen

Puhelimen katoaminen

Nettikiusaaminen

Mika on oikea aika hankkia lapselle puhelin
Tietoturva

Joku muu asia, mika?

Mikaan ei huolettanut

6

59

57

40 60

B 5-16 v lasten vanhemmat B 5-12 v lasten vanhemmat

80 100 %

13-16 v lasten vanhemmat



Dl ) ...,‘.Vﬂlv u;.. ..I,‘v 3 A P ™ SN Y SN Bl 2 4 ..JL,,»-L.J.LJIA-JI\ 4 ‘Y e
RS W Y PR A M ERTE e S
Ay's, e P FEIS ety G ;

- - el
T el
Ly .

b s s GGG G

i
LT

t sovellukset

R oy
BAVES Ll
T L
— A . l..;r T A " 5.,%)1
X 5 \\rl.l’:"; N —_ AT et “ :

g ARt A i A o R A NP
%i Anm ‘Alc‘ /A T *.2&&514— e S o S SR Y
g Ve B 3;&.14%0'5 Rl A e O S S

aMma
:
3

.I,Jel),f.,,?z.ﬁ?....,#Jt..{ff.‘Qf,.,l.j.f;.&.j/,u‘l
,—’J.vfl VAR = KA Z(./ h S R ’ L St ;/3%,.’15 4./”1.\1.).
VAR e T e vo,}‘bu R R R D S R R s aa]
R Tas AV TR el VYRR T v LR VN RO
iy 4.14:,./3 o W o ﬁ%a.i;.ﬁf}mw
fwh.d!..f!;.,}‘ LNy ¢ SISV A M S0 e bR L S E]
8 AR AR AN i S PRI L
b N e e S Ll & B M WG S RS o SR S
e e S s B B S DA 5 S e e R e AR MH
3 8...;.474.4‘;&.5.,&4.4&4 Sl wx, TR
St R L L S W
T St e S T L e e
SR A it il (el S FRA
S T SR
e B e B e h e s SR RAMNE E R R S S S e &)

tt

WA N T

ay

©

n

n

> 3 = e
\ ; A - - - ,M 5 > .. % om
Q

C

D

n

Q

©

—

k




m WhatsApp, YouTube, Snapchat, Spotify, TikTok, maksulliset TV-
palvelut ja Instagram ovat sovelluksia, joita lasten tiedetaan
kayttavan useampia kertoja viikossa.

Mita sovelluksia olet huomannut tai tiedat lapsesi kayttavan puhelimessaan?
Henkilokohtaisen alypuhelimen omistavien 5—-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1645

WhatsApp O3 W3
YouTube 4 7
Snapchat I 7 Y A 25 15 2
Spotify 19 8 K
TikTok I | S - 37 0 W
Netflix, DNA TV, Elisa Viihde, Telia Play, HBO Max, Viaplay, Katsomo+ (entinen C More),... I - 30 o ) |
Instagram Y. S N i N 37 14 K1
Yle Areena, Ruutu, MTV Katsomo tai muu ilmainen netti-tv I | 27 6
Tekodly (esim. ChatGPT) I, B 24 15 O |
Reittioppaat (esim. HSL, Nysse, Linkki) NI A 17 | 6|
Google Maps tai muu karttapalvelu IR - i I 17 e 4|
BookBeat, Storytel, Nexstory tai muu danikirjapalvelu Iz SN VA 42 22 4|
YouTube Kids IS |- I 52 9 WvaE
Discord NNV 20 a4 L J6 |
Pinterest IENToN. - T 32 34 O |
Facebook NN 59 16 | 3]
Lasten Areena IV 54 13 L6 |
Supla, Podme, Podimo tai muu podcast-palvelu I 38 39 10|
Pikku Kakkonen I CEE 69 10 4|
Facebook Messenger IKHEEEECEEN 46 34 6|
Twitch KEEEE 26 47 10 |
Jodel PN 28 50 15 |
Signal PIEE 23 56 I VA
X (aiemmin Twitter) R 45 43 8 |
BeReal M 13 62 I
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

W Kayttaa useita kertoja viikossa m Kayttaa harvemmin Tietaa palvelun, mutta ei kayta sita Ei kayta eika tunne ® En osaa sanoa



5-12-vuotiaat lapset kayttavat useamman kerran viikossa vain WhatAppia ja
YouTubea. 13—-16-vuotiaat lapset kayttavat laajemmin eri sovelluksia useita kertoja
viikossa. WhatsApp, YouTube, Snapchat, TikTok ja Spotify korostuvat.

n=597 n=1048
Kayttaa useita kertoja viikossa 5-12 v lasten vanhemmat Kayttaa useita kertoja viikossa 13-16 v lasten vanhemmat
WhatsApp WhatsApp
YouTube YouTube
Spotify 33% Snapchat
YouTube Kids 27 % TikT ok
Netflix, DNA TV, Elisa Viihde, Telia Play, HBO Max, Viapla 24 % Spotify
Yle Areena, Ruutu, MTV Katsomo tai muu ilmainen netti-tv 20 % Instagram 50 %
BookBeat, Storytel, Nexstory tai muu danikirjapalvelu 18 % Netflix, DNA TV, Elisa Viinde, Telia Play, HBO Max, \ﬁaplé 47 %
Lasten Areena 15% Tekoaly (esim. ChatGPT) 32 %
Snapchat 12% Yle Areena, Ruutu, MTV Katsomo tai muu ilmainen netti-tv 28 %
Pikku Kakkonen 9% Reittioppaat (esim. HSL, Nysse, Linkki) 26 %
Google Maps tai muu karttapalvelu 9% Google Maps tai muu karttapalvelu 21 %
Tekoaly (esim. ChatGPT) 9% Discord 16 %
TikTok 7% BookBeat, Storytel, Nexstory tai muu aanikirjapalvelu 12 %
Pinterest 6% Pinterest 12 %
Reittioppaat (esim. HSL, Nysse, Linkki) 6% Facebook 10%
Discord 4% YouTube Kids 6%
Instagram 4% Supla, Podme, Podimo tai muu podcast-palvelu 5%
Supla, Podme, Podimo tai muu podcast-palvelu 3% Facebook Messenger 4%
Signal 2% Twitch 4%
Twitch 1% Jodel 3%
Facebook 1% Lasten Areena 2%
Facebook Messenger 1% Signal 2%
X (aiemmin Twitter) 1% X (aiemmin Twitter) 2%
Jodel 1% Pikku Kakkonen 1%
BeReal 0% BeReal 1%




77 % vanhemmista on huomannut tai tietaa lapsensa kayttavan
WhatsAppia paivittain. Muita paivittain kaytettyja sovelluksia ovat
Snapchat, YouTube, TikTok ja Spotify.

Mita sovelluksia olet huomannut tai tiedat lapsesi kayttavan puhelimessaan?
Henkilokohtaisen alypuhelimen omistavien 5—-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1645

WhatsApp 3 3m

Snapchat Y .7 25 s

YouTube | 2 - I 14 7 M

TikTok I I 6 37 on

Spotify I N ) I 17 19 R 3]

Instagram I < I |- S 13 37 A 3]

Netflix, DNA TV, Elisa Viihde, Telia Play, HBO Max, Viaplay, Katsomo+ (entinen C More),... -7 S 22 30 a2
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Lapsen puhelimen kayttokohteet
ja yhteydenpito



Vanhempien mielesta lapset kayttavat puhelinta ensisijaisesti

yhteydenpitoon, mutta myos ajanviettoon, videoiden katsomiseen,

pelaamiseen ja musiikin kuunteluun.

Mihin seuraavista olet huomannut tai tiedat lapsen kdyttavan puhelintaan?

Henkilokohtaisen alypuhelimen omistavien 5—-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1645
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5-12-vuotiaat lapset kayttavat puhelintaan kaikkein useimmin yhteydenpitoon
pelaamiseen, ajanviettoon ja YouTuben katsomiseen. 13—-16-vuotiaat lapset kayttavat
hieman laajemmin puhelintaan, mutta pitkalti samoihin asioihin. Heilla pelaaminen on
pienemmassa roolissa, mutta musiikin kuuntelu, somettaminen ja oppiminen isommassa.
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Vanhempien mielesta lapset kayttavat puhelinta ensisijaisesti
yhteydenpitoon, mutta myos ajanviettoon, videoiden katsomiseen,
pelaamiseen ja musiikin kuunteluun.

Mihin seuraavista olet huomannut tai tiedat lapsen kdyttavan puhelintaan?
Henkilokohtaisen alypuhelimen omistavien 5—-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1645
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Lapset pitavat vanhempien kanssa yhteytta useimmiten kirjoitetulla tekstilla tai
perinteisilla puheluilla. Kavereiden kanssa pidetaan myos useimmiten yhteytta
kirjoitetulla tekstilla, mutta kuvien lahettaminen, emojit, sosiaalinen media tai
videopuhelut tulevat ennen perinteisia puheluita.

Milla tavoin lapsesi pitda yhteyttd vanhempien kanssa Milla tavoin lapsesi pitda yhteytta kavereiden kanssa
puhelimellaan? puhelimellaan?
Henkilokohtaisen aly- tai peruspuhelimen omistavien 5—16-vuotiaiden Henkilokohtaisen aly- tai peruspuhelimen omistavien 5—16-vuotiaiden
lasten vanhemmat, n=1664 lasten vanhemmat, n=1664
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5-12-vuotiaiden lasten yhteydenpito vanhempiinsa ja kavereihinsa on
monipuolisempaa kuin 13-16-vuotiaiden lasten. 13—-16-vuotiaat kayttavat

ainoastaan sosiaalista mediaa yhteydenpitoon yleisemmin kuin 5-12-vuotiaat.

Milla tavoin lapsesi pitda yhteyttd vanhempien kanssa puhelimellaan?
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Milla tavoin lapsesi pitda yhteytta kavereiden kanssa puhelimellaan?
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DNA

Lapsen puhelimella
kayttama aika




Vanhemmat arvioivat lapsensa kayttavan normaalina arkipaiva

n
puhelintaan lahes 3 tuntia. Vanhempien mielesta sopiva maara olis

tunnin vahemman.

Ajattele normaalia arkipdivaa, kun lapsesi kdyttaa
puhelinta. Kuinka paljon lapsi kdyttda puhelinta?
Henkilokohtaisen aly- tai peruspuhelimen omistavien 5-16-
vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1664
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5-12-vuotiailla lapsilla keskiarvo on 1,9 tuntia.
13—-16-vuotiailla lapsilla keskiarvo on 3,5 tuntia.

Ajattele jalleen normaalia arkipdivaa. Kuinka paljon
lapsen olisi mielestasi sopivaa kayttaa puhelinta?
Henkilokohtaisen aly- tai peruspuhelimen omistavien 5-16-
vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1664
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5-12-vuotiailla lapsilla keskiarvo on 1,4 tuntia.
13—-16-vuotiailla lapsilla keskiarvo on 2,2 tuntia.




THL:n suosituksen mukaan 6—10-vuotiaille lapsille suositellaan ruutuaikaa
enintaan tunti ja 11-13-vuotiaille enintaan 2 tuntia paivassa. Vanhempien
arvioiden mukaan puhelimen kaytto arkipaivisin ylittaa hieman suvositukset.

Ajattele normaalia arkipdivaa, kun lapsesi kayttaa
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6—10-vuotiailla lapsilla keskiarvo on 1,6 tuntia.
11-13-vuotiailla lapsilla keskiarvo on 2,3 tuntia.
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6—10-vuotiailla lapsilla keskiarvo on 1,3 tuntia.
13—11-vuotiailla lapsilla keskiarvo on 1,6 tuntia.




Vanhemmat arvioivat lapsensa kayttavan normaalina
vapaapaivana puhelintaan reilu 3,5 tuntia. Vanhempien
mielesta sopiva maara olisi alle 2,5 tuntia.

Ajattele seuraavaksi normaalia vapaapaivaa, kun lapsesi

kayttaa puhelinta. Kuinka paljon lapsi kayttaa puhelinta?

Henkilokohtaisen aly- tai peruspuhelimen omistavien 5—-16-
vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1664
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5-12-vuotiailla lapsilla keskiarvo on 2,3 tuntia.
13—-16-vuotialla lapsilla keskiarvo on 4,3 tuntia.

Ajattele jalleen normaalia vapaapaivaa. Kuinka paljon
lapsen olisi mielestasi sopivaa kayttaa puhelinta?
Henkilokohtaisen aly- tai peruspuhelimen omistavien 5-16-
vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1664
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5-12-vuotiailla lapsilla keskiarvo on 1,7 tuntia.
13—16-vuotiailla lapsilla keskiarvo on 2,8 tuntia.




THL:n suosituksen mukaan 6—10-vuotiaille lapsille suositellaan ruutuaikaa
enintaan tunti ja 11-13-vuotiaille enintaan 2 tuntia paivassa. Vanhempien
arvioiden mukaan puhelimen kaytto vapaapaivisin ylittaa reilusti suositukset.

Ajattele seuraavaksi normaalia vapaapaivaa, kun lapsesi
kayttaa puhelinta. Kuinka paljon lapsi kayttaa puhelinta?
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Lapsen puhelimen kayttoon
liittyvat riskit



Vanhemmat kokevat liiallisen puhelimen kayttoon kuluvan ajan ja
puhelimen rikkoutumisen suurimpina riskeina tai ovat kohdanneet
nama lapsen puhelimen kaytossa.

Mitka seuraavista koet riskina ja/tai olet kohdannut lapsesi puhelimen kdyt6ssa?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5—-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1809
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5-12-vuotiaiden lasten vanhemmat kokevat suurimpina riskeina tai ovat kohdanneet
puhelimen rikkoutumisen tai sen kayttoon kuluvan ajan. 13-16-vuotiaiden lasten osalta
suurimpana riskina koetaan tai on kohdattu puhelimen kayttoon kuluva aika. Seuraavina
tulevat puhelimen rikkoutuminen ja kielteinen vaikutus uneen laatuun tai terveyteen.

n=755

n=1054

Kokee riskina tai on kohdannut lapsen puhelimen kaytossa
Puhelin rikkoutuu

Puhelimen kayttoon kuluu liikaa aikaa (pelit, some, netti jne.)
Puhelin katoaa

Lasta ei saa usein puhelimella kiinni (puhelin jaanyt kotiin, akku
Vapaa-aika yksipuolistuu (esim. ei muita harrastuksia, ei ulkona
Vaikuttaa kielteisesti unen laatuun tai terveyteen (esim. selka- ja
Vaikuttaa kielteisesti oppimiseen (esim. lapsi keskittyy ldksyjen
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13-16 v lasten vanhemmat

Kokee riskina tai on kohdannut lapsen puhelimen kadytéssa
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Lapsi joutuu vaaratilanteeseen liikenteessa keskittyessaan puheli 38 % Lapsi joutuu vaaratilanteeseen liikenteessa keskittyessaan puheli 41 %
Puhelin varastetaan 37 % Puhelin varastetaan 40 %
Ylatyksena tulevat liian suuret laskut (sovellusostot/puhelinlasku) 14 % Ylatyksena tulevat liian suuret laskut (sovellusostot/puhelinlasku) 12%




Vanhemmat kokevat puhelimen katoamisen, rikkoutumisen tai varastamisen,
seka liiallisen puhelimen kayttoon kuluvan ajan ja kielteisen vaikutuksen
unen laatuun tai terveyteen suurimpina riskeina.

Mitka seuraavista koet riskina ja/tai olet kohdannut lapsesi puhelimen kdyt6ssa?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5—-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1809

Puhelin katoaa 38 12 46 4
Puhelimen kayttédn kuluu lilkaa aikaa (pelit, some, netti jne.) 38 34 22 7
Vaikuttaa kielteisesti unen laatuun tai terveyteen (esim. selka- ja niskavaivat) 37 20 36 6
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Lapsi joutuu vaaratilanteeseen liikenteessa keskittyessaan puhelimeen liikenteen sijaan 33 7 54 6
Vapaa-aika yksipuolistuu (esim. ei muita harrastuksia, ei ulkona lilkkumista) 30 22 42 6
Vaikuttaa kielteisesti oppimiseen (esim. lapsi keskittyy laksyjen sijaan puhelimeensa) 28 22 44 6
Lasta ei saa usein puhelimella kiinni (puhelin jaanyt kotiin, akku on loppu tai puhelin
R 16 35 44 5
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Vanhemmat ovat kohdanneet useimmiten sen, ettei lasta saa
puhelimella kiinni, puhelimen kayttoon kuluu liikaa aikaa tai puhelin
rikkoutuu.

Mitka seuraavista koet riskina ja/tai olet kohdannut lapsesi puhelimen kdyt6ssa?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5—16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1809

Lasta ei saa usein puhelimella kiinnAiA Sputhin _]ié?:nyt kotiin, akku on loppu tai puhelin a4 5
aanettomallad)

Puhelimen kayttéon kuluu lilkaa aikaa (pelit, some, netti jne.) 38 34 22 7
Vapaa-aika yksipuolistuu (esim. ei muita harrastuksia, ei ulkona lilkkumista) 30 22 42 6
Vaikuttaa kielteisesti oppimiseen (esim. lapsi keskittyy laksyjen sijaan puhelimeensa) 44 6
Vaikuttaa kielteisesti unen laatuun tai terveyteen (esim. selk&- ja niskavaivat) 37 20 36 6

Puhelin katoaa 46 4

Lapsi joutuu vaaratilanteeseen liilkenteessa keskittyessaan puhelimeen liikenteen sijaan 33 7 54 6
Yllatyksena tulevat liian suuret laskut (sovellusostot/puhelinlasku) 79 8

Puhelin varastetaan 35 4 57 4
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B Koen riskind ® Olen kohdannut lapsen puhelimen kaytdssa ® En koe riskind enka ole kohdannut ' Ei koske lastani (lapsella kello- tai peruspuhelin)



Digitaaliseen turvallisuuteen
liittyvat riskit




Vanhemmat kokevat useita digitaaliseen turvallisuuteen liittyvia asioita riskeina
tai ovat kohdanneet niita lapsensa puhelimen kaytossa. Epaluotettavan/vaaran
tiedon saaminen netista ja lapselle haitalliset sivustot ovat naista yleisimmat.

Mita seuraavista digitaaliseen turvallisuuteen liittyvista asioista pidat riskina ja/tai olet kohdannut lapsesi puhelimen kdytdssa?
Henkilokohtaisen aly- tai peruspuhelimen omistavien 5—16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1664

Lapsi saa netista epaluotettavaa/vaaraa tietoa
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Lapselle haitalliset sivustot (esim. seksi, vakivalta, paihteet) tai kontaktit
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Lapselle haitalliset kontaktit

Somen aiheuttamat paineet (esim. ulkondkéén liittyen)
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Lasta huijataan netissa
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Lasta kiusataan kannykan, somen ja/tai viestisovellusten valityksella

Lapsi lataa sovelluksen, liitteen tai linkin, jonka kautta laitteseen tulee virus tai muu
haittaohjelma
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Vaaralliset somehaasteet
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Lapsesta levitetaan arkaluontoista materiaalia netissa

Lapsi joutuu verkkorikoksen uhriksi
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Lapsi luovuttaa henkil6tietoja tai salasanan ulkopuoliselle

Lapsi aiheuttaa omalla kdnnykan kaytolldan muille harmia (esim. kiusaamalla tai loukkaamalla

muiden yksityisyytta) 59
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H Koen riskina tai olen kohdannut lapsen puhelimen kaytossa B En koe riskina enka ole kohdannut



5-12-vuotiaiden lasten vanhemmat ja 13—16-vuotiaiden lasten vanhemmat kokevat
samoja digitaaliseen turvallisuuteen liittyvia riskeja tai ovat kohdanneet niita. 5-12-

vuotiaiden osalta kiusaaminen kannykan tms. valityksella on hieman yleisempaa.

(X3

13—-16-vuotiaiden osalta taas somen aiheuttamat paineet hieman korostuvat.

n=611

n=1053

Kokee riskina tai on kohdannut lapsen puhelimen kdytossa

Lapsi saa netistd epaluotettavaa/vaaraa tietoa

Lapselle haitalliset sivustot (esim. seksi, vakivalta, paihteet) tai kontaktit
Lasta kiusataan kdnnykan, somen ja/tai viestisovellusten valityksella
Lapselle haitalliset kontaktit

Lasta huijataan netissa

Vaaralliset somehaasteet

Somen aiheuttamat paineet (esim. ulkon&kdon liittyen)

5-12 v lasten vanhemmat

13-16 v lasten vanhemmat

Kokee riskina tai on kohdannut lapsen puhelimen kaytossa

Lapsi saa netista epéluotettavaa/vaaraa tietoa

Lapselle haitalliset sivustot (esim. seksi, vakivalta, paihteet) tai kontaktit

Somen aiheuttamat paineet (esim. ulkonakodn liittyen)

Lasta huijataan netissa

Lapselle haitalliset kontaktit

Lapsi lataa sovelluksen, liitteen tai linkin, jonka kautta laitteseen tulee virus tai

Lasta kiusataan kénnykan, somen ja/tai viestisovellusten valitykselld

Lapsi lataa sovelluksen, liitteen tai linkin, jonka kautta laitteseen tulee virus tai 59 % Vaaralliset somehaasteet 57 %
Lapsesta levitetdén arkaluontoista materiaalia netissa 58 % Lapsi joutuu verkkorikoksen uhriksi 57 %
Lapsi joutuu verkkorikoksen uhriksi 53 % Lapsesta levitetadn arkaluontoista materiaalia netissa 56 %
Lapsi luowuttaa henkildtietoja tai salasanan ulkopuoliselle 51 % Lapsi luowuttaa henkiltietoja tai salasanan ulkopuoliselle 47 %
Lapsi aiheuttaa omalla kdnnykan kaytolldan muille harmia (esim. kiusaamalla 44 % Lapsi aiheuttaa omalla kdnnykan kaytllaan muille harmia (esim. kiusaamalla 37 %




Vanhemmat kokevat useita digitaaliseen turvallisuuteen liittyvia asioita riskeina
lapsensa puhelimen kaytossa. Epaluotettavan/vaaran tiedon saaminen netista
ja lapselle haitalliset sivustot koetaan kaikkein suurimpina riskeina.

Mita seuraavista digitaaliseen turvallisuuteen liittyvista asioista pidat riskina ja/tai olet kohdannut lapsesi puhelimen kdytossa?
Henkilokohtaisen aly- tai peruspuhelimen omistavien 5—16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1664

Lapsi saa netista epaluotettavaa/vaaraa tietoa 61 17 22
Lapselle haitalliset sivustot (esim. seksi, vakivalta, paihteet) tai kontaktit 61 10 29
Lasta huijataan netissa 58 6 36
Lapsi lataa sovelluksen, liitteen tai linkin, jonka kautta laitteseen tulee virus tai muu
ki o %
haittaohjelma
Somen aiheuttamat paineet (esim. ulkon&koén liittyen) 54 1 35
Lasta kiusataan kdnnykan, somen ja/tai viestisovellusten valitykselld 52 12 36
Lapsesta levitetaan arkaluontoista materiaalia netissa 51 6 43
Lapsi luovuttaa henkilotietoja tai salasanan ulkopuoliselle 52
Lapsi aiheuttaa omalla kdnnykan kaytolladan muille harmia (esim. kiusaamalla tai loukkaamalla
) o u 32 8 61
muiden yksityisyytta)
0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

m Koen riskina m Olen kohdannut lapsen puhelimen kaytossa En koe riskinad enka ole kohdannut



Lapsen netista saama epaluotettava/vaara tieto on yleisin realisoitunut
digitaaliseen turvallisuuteen liittyva riski.

Mita seuraavista digitaaliseen turvallisuuteen liittyvista asioista pidat riskina ja/tai olet kohdannut lapsesi puhelimen kaytdssa?
Henkilokohtaisen aly- tai peruspuhelimen omistavien 5—16-vuotiaiden lasten vanhemmat n=1664

Lapsi saa netista epaluotettavaa/vaaraa tietoa 61 17 22
Lasta kiusataan kdnnykan, somen ja/tai viestisovellusten valitykselld 52 12 36
Somen aiheuttamat paineet (esim. ulkongkoon liittyen) 54 n 35
Lapselle haitalliset sivustot (esim. seksi, vakivalta, paihteet) tai kontaktit 61 10 29
Lapselle haitalliset kontaktit 56 9 34
Lapsi aiheuttaa omalla kannykan kaytolladan muille harmia (esim. kiusaamalla tai loukkaamalla
adn mile harr 61
muiden yksityisyytta)
Lapsi lataa sovelluksen, liitteen tai linkin, jonka kautta laitteseen tulee virus tai muu
o %
haittaohjelma
Lapsesta levitetdan arkaluontoista materiaalia netissa 43
Lapsi luovuttaa henkildtietoja tai salasanan ulkopuoliselle 42 6 52
Vaaralliset somehaasteet 53 5 41
Lapsi joutuu verkkorikoksen uhriksi 51 5 45
0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

m Koen riskina m Olen kohdannut lapsen puhelimen kaytossa En koe riskinad enka ole kohdannut



12 % lapsista on kiusattu kannykan, somen tai viestisovellusten
valityksella. Kiusaaminen on tapahtunut useimmiten sosiaalisen
median kautta, ryhmasta erottamisena tai tekstiviesteilla.

Vastasit, etta lastasi on kiusattu kdnnykan, somen tai viestisovellusten valityksella. Miten
kiusaaminen on tapahtunut?
Vanhemmat joiden lasta on kiusattu kannykan, somen tai viestisovellusten valityksella, n=196

Sosiaalisen median kautta (esim. Snapchat) _ 45
Ryhmasta erottamisella ([ N A :7
Tekstiviesteilld [ NN 2
Raniviesteils || NG 15
Puhetuila [N 12
Kuvaviesteillz [Nl 10
videoviesteillzs [N ©

Identiteettivarkauden kautta . 3

Muuten, miten? [l 6
En halua vastata [ 7
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Puhelimen kayton
rajoittaminen ja pelisaannot




86 % vanhemmiista on jollain tavalla pyrkinyt rajoittamaan lapsensa
puhelimen kayttoa. Pelisaannoista sopiminen on yleisin tapa. Ne vanhemmat,
jotka eivat ole rajoittaneet puhelimen kayttoa eivat koe sita tarpeelliseksi.

Oletko pyrkinyt rajoittamaan lapsesi puhelimen kayttoa? Miksi et ole rajoittanut lapsesi puhelimen kdytt6&?
Henkildkohtaisen aly- tai peruspuhelimen omistavien 5—16- Vanhemmat jotka eivat ole rajoittaneet lapsen puhelimen
vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1664 kayttoa, n=233
Olen sopinut pelisdannodista yhdessa _ 62 En koe tarpeelliseksi _ 54
lapsen kanssa
Lapsi rajoittaa itse puhelimen
Olen kayttanyt puhelimen ominaisuuksia 7 kayttdaan riittavasti - 27

kayttdajan rajoittamiseen

N
Tarkistan sdanndllisin valiajoin lapsen - 58
. -

En ole saanut aikaiseksi l 6

puhelimesta sen kayttoa - .
En ole ollut tyytyvainen rajoittamisen l 6

ratkaisuihin
Olen kayttanyt erillista sovellusta/softaa

kayton rajoittamiseen, mita?

En tiedd miten se tehdaan | 2

Muuten, miten? I 2 o
Muu syy, mika? . 7

En ole rajoittanut lapsen puhelimen . 14

kayttoa En osaa sanoa . 8

20 40 60 80 100% 0 20 40 60 80 100 %

o

5-12-vuotiaiden lasten vanhemmista 4 % ei ole rajoittanut puhelimen kayttoa.
13—16-vuotiaiden lasten vanhemmista 21 % ei ole rajoittanut puhelimen kayttoa




Seka 5-12-vuotiaiden lasten vanhemmat etta 13-16-vuotiaiden lasten vanhemmat ovat
sopineet pelisaannoista yhdessa lapsen kanssa. Kaikki muut rajoitustoimet ovat
selvasti yleisempia 5-12-vuotiaiden lasten vanhemmilla.

Oletko pyrkinyt rajoittamaan lapsesi puhelimen kdytt6a? Miksi et ole rajoittanut lapsesi puhelimen kaytt6a?
ol . T, « 62 54
en sopinut pelisaanndista yhdessa lapsen 64 En koe tarpeelliseksi 62
kanssa 61 54
L . L . 37 Lapsi rajoittaa itse puhelimen kayttoaan -27
Olen kayttanyt puhelimen ominaisuuksia ‘ 58 riittavasti 31
kayttdajan rajoittamiseen 25 27
En ol ikaiseksi ;e
Tarkistan saannéllisin véliajoin lapsen m 4o nole saanut alkaiseksi @
puhelimesta sen kayttoa 18
En ole ollut tyytyvainen rajoittamisen -O 6
6

Olen kayttanyt erillista sovellusta/softaa -2631 ratkaisuihin

kayton rajoittamiseen, mita? 13 I2
En tieda miten se tehdaan

2 2

Muuten, miten? 2 7

2 Muu syy, mika? . 6

7

14
En ole rajoittanut lapsen puhelimen kayttda 21 ' 8
4 En osaa sanoa 6
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Yleisimmat puhelimen kayttoon liittyvat pelisaannot ovat puhelimesta
huolehtiminen, puhelimeen vastaaminen ja tavoitettavissa oleminen, seka
se, ettei henkilotietoja anneta tuntemattomille eika ladata verkkoon.

Alla on lueteltu yleisimpia puhelimen kayttoon liittyvia pelisdaantoja. Mista
pelisadnnoista olet sopinut lapsesi kanssa?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 5—16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1809

Puhelimesta pidetdan huolta (ei pudoteta, ei jatetd lojumaan) N /6
Puhelimeen vastataan, kun perheenjasen soittaa I /5
Puhelimen taytyy olla mukana ja lapsen tavoitettavissa, jos on poissa kotoa I 7
Henkilbtietoja ei anneta tuntemattomille eika ladata verkkoon IEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE————— /0
Ei julkaista sopimattomia kuvia/videoita sosiaaliseen mediaan I 5
Ilmoitellaan viesteilld, missa ollaan tai mennaan, jos ei olla sovittuun aikaan paikalla I 4
Puhelinta ei saa kayttaa tietyissa paikoissa tai tilanteissa (esim. elokuvissa tai... I 60
Toisen henkildn kuvan jakamiseen kysytdan lupa IIEEEEEEEEEEEENEENNEEEEEEES——————__ 60
Sovittu, millaisia kuvia itsestd, perheenjasenista tai kavereista saa julkaista IIIEEEEEEEEEEENENENNENNEENNEEEES—————_ 53
Puhelinta ei saa kayttaa kavellessa tai muuten liikenteessa oltaessa (py6ra, mopo,... I 55
Sovittu millaisia sovelluksia puhelimeen saa ladata IEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE—— 5]
Asiallinen ja kohtelias kielenkaytto eri pikaviestipalveluita kdayttdessa IS 50
On sovittu raja tai kielto maksullisen sisallon lataamiselle NN 47
Linkkeja tai sahkopostin liitetiedostoja ei saa avata, jos ei ole varma niiden sisallosta I 47
Rajoitettu aika puhelimella pelaamiseen (esim. tietty maara tunteja paivassa
Sovellusten ja sisaltojen ikdrajojen noudattaminen INIEEEEEEEEENNNNNNNN———— 42
Ei saa soittaa tai viestitelld jatkuvasti / outoon aikaan NN 41
Vastaan tulevista oudoista jutuista pitaa ottaa kuvakaappaus, ja nayttaa se... I 31
Puhelinta ei saa kayttaa sangyssa ennen nukahtamista NN 31
Puhelinta ei saa kayttaa kylpyhuoneessa/vessassa I 17
Puhelinta ei saa kdyttdd makuuhuoneessa Wl 4
Jokin muu, mika?
Ei sovittuja pelisaantsoja
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5-12-vuotiailla lapsilla sovituissa pelisaannoissa korostuvat puhelimeen
vastaaminen ja puhelimen kaytto. 13—16-vuotiaiden pelisaannodissa
korostuvat henkilotietojen antamiseen ja sosiaalisessa mediassa
toimimiseen liittyvat asiat.

Alla on lueteltu yleisimpia puhelimen kayttoon liittyvia pelisaantoja.
Mista pelisddnnoista olet sopinut lapsesi kanssa?
Henkilokohtaisen puhelimen omistavien 13—16-vuotiaiden lasten

Alla on lueteltu yleisimpia puhelimen kadytt6on liittyvia pelisaantoja.
Mista pelisddannoista olet sopinut lapsesi kanssa?
Henkildkohtaisen puhelimen omistavien 5—12-vuotiaiden lasten

vanhemmat, n=755

vanhemmat, n=1054

Puhelimeen vastataan, kun perheenjasen soittaa I /7% Henkilstietoja ei anneta tuntemattomille eika.. 77%
Puhelimesta pidetdan huolta (ei pudoteta, ei... NN /6% Puhelimesta pidetéén huolta (ei pudoteta, ei... 75%
Puhelimen taytyy olla mukana ja lapsen... I /0% Ei julkaista sopimattomia kuvia/videoita... 74%
Rajoitettu aika puhelimella pelaamiseen (esim.... I 2% Puhelimeen vastataan, kun perheenjasen soittaa 74%
Puhelinta ei saa kayttaa tietyissa paikoissa tai... I 2% Puhelimen taytyy olla mukana ja lapsen... 72%
Puhelinta ei saa kayttaa kavellessa tai muuten... I 1% limoitellaan viesteilld, missa ollaan tai mennaan,... 70%
Henkildtietoja ei anneta tuntemattomille eiké... IEEEEEEGG— 60 7% Toisen henkildn kuvan jakamiseen kysytaan lupa 65%
Sovittu millaisia sovelluksia puhelimeen saa... I 5°% Sovittu, millaisia kuvia itsests, perheenjasenist... 61%
Ilmoitellaan viesteilla, missa ollaan tai mennaan,... I 557 Puhelinta ei saa kayttaa tietyissa paikoissa tai... 59%
Toisen henkilon kuvan jakamiseen kysytaan lupa I 55% Linkkeja tai sahkopostin liitetiedostoja ei saa... 54%
Sovittu, millaisia kuvia itsestd, perheenjasenista... I 54 Asiallinen ja kohtelias kielenkaytto eri... 51%
Ei julkaista sopimattomia kuvia/videoita... I 54% Puhelinta ei saa kayttaa kavellessé tai muuten... 51%
Ei saa soittaa tai viestitelld jatkuvasti / outoon... I 53% On sovittu raja tai kielto maksullisen sisallon... 48%
Asiallinen ja kohtelias kielenkaytto eri... I 49% Sovittu millaisia sovelluksia puhelimeen saa... 46%
On sovittu raja tai kielto maksullisen sisallon... I 4% Sovellusten ja sisaltojen ikarajojen noudattaminen 39%
Sovellusten ja sisaltdjen ikdrajojen noudattaminen NN 416% Rajoitettu aika puhelimella pelaamiseen (esim.... 34%
Puhelinta ei saa kdyttaa sangyssa ennen... I 42% Vastaan tulevista oudoista jutuista pitaa ottaa... 34%
Linkkeja tai sahkopostin litetiedostoja ei saa... I 38% Ei saa soittaa tai viestitelld jatkuvasti / outoon... 32%
Vastaan tulevista oudoista jutuista pit44 ottaa... I 28% Puhelinta ei saa kayttaa sangyssa ennen... 22%
Puhelinta ei saa kayttas... HEE— 21% Puhelinta ei saa kayttaa... 15%
Puhelinta ei saa kayttda makuuhuoneessa HE 7% Puhelinta ei saa kayttdd makuuhuoneessa 3%
Jokin muu, mikd? | 0% Jokin muu, miké&? | 1%
Ei sovittuja pelisdantsja I 2% Ei sovittuja pelisaantoja | 1%
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11 % vanhemmista kaipaa tai osaa sanoa millaisia vinkkeja tai neuvoja kaipaisi
lapsen digitaalisen elaman hallinnan tueksi. Avoimissa vastauksissa korostuvat
vinkit kayton ja sisallon rajoittamisesta, seka yhteisista pelisaannoista.

Millaisia vinkkeja tai neuvoja kaipaisit lapsen digitaalisen
eldaman hallinnan tueksi?
5-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=2102

. Enemman vinkkia siita kuinka kertoa lapsille miksi
alylaitteita ei voi kayttaa kokoajan.
. Keinoja joilla saa lapset pois ruutujen aarelta.

. Miten kayttoa voisi rajoittaa niin etta rauha sailyy
avonvasiacs [l 1 perheessa.

Miten puhelimesta/peleista vieroittaminen kaytannossa

tehdaan.
. Miten voisi viela paremmin rajata haitallista sisaltoa.
En mitasn 46 . Mita ra'10|tukS|a saa somen kayttdéon ja sovellusten
lataamiseen.
. Rajoittavista sovelluksista ja lapsen seuraamiseen liittyvista

sovelluksista.

. Toivon etta laki rajaisi alypuhelimen kayttéa nuorimmilta
En osaa sanoa 43 lapsilta.
. Enemman keinoja ja rajoja yleisella tasolla valtion ja koulun

osalta.
. Kaikille samat saannot ympari Suomen, jotta kukaan ei jaa
0 20 40 60 80 100 % missaan tapauksessa ulkopuoliseksi.

5-12-vuotiaiden lasten vanhemmista 14 % kaipasi vinkkeja.
13—-16-vuotiaiden lasten vanhemmista 9 % kaipasi vinkkeja.




Puhelimen kayttoon liittyvat
vaittamat: kaikki vanhemmat



Lasten alypuhelimen kaytto huolestuttaa 69 % ja alypuhelimella
tapahtuva pelaaminen 60 % 5-16-vuotiaiden lasten vanhemmista.

Naet seuraavaksi joukon vaittamia. Mita mielta olet naista vaittamista?
5-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=2102

Samaa mielta

Alypuhelimen kayttd kehittda lasten digitaalisia taitoja 24 59 12 32 84 %
Alypuhelin on lapsi(l;el‘]i;l;eeén;ci)tsci)as:jeerneil;a;:)ssakéymisen valine 34 47 11 62 81%
Lasten alypuhelimen kayttd huolestuttaa minua 30 39 21 8 B 69%
Lasten alypuhelimella tapahtuva pelaaminen huolestuttaa minua 21 39 28 9 3 60%
Alypuhelimen kayttd edistaa lasten oppimista 10 49 29 7 '5 59%

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

B Taysin samaa mielta B Jokseenkin samaa mielta

Jokseenkin eri mielta

Taysin eri mielta

En osaa sanoa



5-16-vuotiaiden lasten vanhemmista 88 % on sita mielta, etta digilaitesisallot
koukuttavat lapsia liikaa. 80 % kokee, etta vanhemmalla on oikeus ja
velvollisuus tarkastaa lapsen puhelimen sisaltoa, jopa ilman lupaa.

Naet seuraavaksi joukon vaittamia. Mita mielta olet naista vaittamista?

5-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=2102
Samaa mielta

Digilaitesisallot koukuttavat lapsia liikaa 49 39 8 2. 88 %

Ensimmaisen puhelimen han'kinta qn hyva tapa opetella lapsen 26 56 1 2. 82 %
kanssa molemminpuolista luottamusta

Tekoalylla tehdyt valeuutiset ja huijaukset huolettavat minua 43 38 12 4 I 81%
Vanhemmal.la on o.lk“eu“snja. velvplllsuus tarkastaa lapsen 49 31 14 4 I 80 %
puhelimen sisaltda, jopa ilman lapsen lupaa
Minua huolettaa, mita sisaltdéa lapseni saattaa nahda kavereiden o
mobiililaitteissa o 2 [/ 2 . 5%
Puhelin tuo lapsille itsenaisyytta ja lasten 'reviiri' laajenee 17 54 18 6 . 71%
Lapsellani on riittavat tiedot erilaisista tietoturvauhista m 29 15 - 50 %
Lapsen puhelin on perheellemme taloudellinen rasite jC3([0] 32 51 l 14 %
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

B Taysin samaa mielta B Jokseenkin samaa mielta = Jokseenkin eri mieltéd = Taysin eri mielta ™ En osaa sanoa



5-16-vuotiaiden lasten vanhemmista 68 % kertoo, etta perheessa vietetaan
saannollisesti alylaitteetonta aikaa yhdessa. 68 % pyrkii rajoittamaan omaa
alylaitteiden kayttoéa toimiakseen parempana esimerkkina lapsilleen.

Naet seuraavaksi joukon vaittamia. Mita mielta olet naista vaittamista?
5-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=2102

Nuoremmilla lapsilla pitaa olla tiukemmat saannot liittyen

Samaa mielta

puhelimen kayttoon e 32 128 89 %
Vietdmme perheena saannollisesti dlylaitteetonta aikaa yhdessa 30 39 19 10 3 68%
Olen opettanut lapselleni medialukutaitoa 19 49 17 8 7 68%
yrin rajoittamaan omaa al)./lalttelc-je.rj ayttoanll, jotta toimin 19 49 2o 7 B 6%
parempana esimerkkina lapselleni

Haluaisin pitaa lapseni poissa digitaalisista ymparistoista _ o
mahdollisimman pitkaan 2 33 23 10 & 57%

Alylaitteiden (esim. alytelevisio, tabletti, pelikonsoli, puhelin) _ .
kaytto aiheuttaa usein kitkaa perheessamme = = 34 23 2 40%

Perheessamme on myos aikuisilla samanlaiset pelisaannét — o
slylaitteiden kaytslle kuin lapsilla e e = = 2 37%
Koen lasten alylaitteiden kayttoon liittyvan keskustelun m 37 2 - o

ahdistavana
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5-16-vuotiaiden lasten vanhemmista 91 % on tyytyvaisia alylaitteiden
kayttoon liittyvaan perusopetuslain muutokseen. 66 % suhtautuu positiivisesti
THL:n vusiin digisuosituksiin ja 26 % noudattaa niita perheessaan.

Naet seuraavaksi joukon vaittamia. Mita mielta olet naista vaittamista?

5-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=2102
Samaa mielta

Olen tyytyvainen perusopetuslain muutokseen, joka kieltaa o
en tyytyvainen pe ctustain m . 74 17 BRI
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Sosiaalisen median kaytto pitéisi lailla kieltaa alle 15-vuotiailta 40 28 19 9 . 68 %
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5-16-vuotiaiden lasten vanhemmista 91 % on tyytyvaisia alylaitteiden
kayttoon liittyvaan perusopetuslain muutokseen. 66 % suhtautuu positiivisesti
THL:n vusiin digisuosituksiin ja 26 % noudattaa niita perheessaan.

Naet seuraavaksi joukon vaittamia. Mita mielta olet naista vaittamista?

5-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=2102
Samaa mielta

Olen tyytyvainen perusopetuslain muutokseen, joka kieltaa

0,
alylaitteiden kayton oppitunneilla ilman opettajan lupaa 1%
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Sosiaalisen median kaytto pitaisi lailla kieltaa alle 15-vuotiailta 40 28 19 9

Suhtaudun erittain positiivisesti THL:n uusiin digisuosituksiin,
20 9 . 66 %

joiden mukaan alle 13-vuotiaille ei suositella lainkaan
Haluaisin viranomaisilta tlgkemp!g ohj?stuk5|a liittyen lasten 20 26 9 17
puhelimen kayttoon

alypuhelimia
Perheemme noudattaa THL:n uusia digisuosituksia, joiden
mukaan alle 13-vuotiaille ei suositella lainkaan alypuhelimia I 15 2 39 - 26 %
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Vaittamat: henkilokohtaisen
alypuhelimen omistavien lasten
vanhemmat



5-16-vuotiaiden lasten vanhemmista 67 % huolestuttaa, etta tuntematon
henkilo lahestyy hanen lastaan netissa houkutellakseen lasta seksuvaalisiin

tarkoituksiin.

Naet seuraavaksi joukon vaittamia. Mita mielta olet naista vaittamista?
Henkilokohtaisen alypuhelimen omistavien 5—-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1645

Samaa mielta

Minulla on tarvittava osaamlnen o!c.)ast"a.g lastani alypuhelimen 40 47 9 2. 86 %
turvalliseen kayttoon

Olen rajoittanut lapseni puhelimen parissa viettamaa aikaa 40 35 16 7 I 75 %
Minua huolettaa, etta tuntematon henkilo lahestyy lastani o
netisséd houkutellakseen lasta seksuaalisiin tarkoituksiin (ns.... 31 36 19 8 . 67 %
Saan vanhempana tarpeeksi opastusta ja tukea lapseni o
alypuhelimen kayttoon 24 41 20 6 - 65 %
Lapseni saa ladata itsenaisesti sovelluksia alypuhelimeensa 14 31 20 34 I 45 %
Suhtaudun positiivisesti siihen, etta lapseni kayttaa tekoalya .
puhelimellaan / 36 33 13 - 43 %
Lapseni on halunnut itse rajoittaa puhelimen parissa o
viettdmaansa aikaa 9 34 29 24 - 42 %
Olen jo huomannut lapseni kaytoksessa positiivista muutosta 22 15 _ .
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5-16-vuotiaiden lasten vanhemmista 80 % haluaa ehdottomasti tietaa, mit:
hanen lapsensa julkaisee sosiaalisessa mediassa. 64 % tietaa mita tai keta
heidan lapsensa seuraa sosiaalisessa mediassa.

Naet seuraavaksi joukon vaittamia. Mita mielta olet naista vaittamista?

Henkilokohtaisen alypuhelimen omistavien 5—-16-vuotiaiden lasten vanhemmat, n=1645
Samaa mielta

Haluan ehdottomasti tietaa, mité lapseni julkaisee sosiaalisessa 43 38 14 3. 80 %
mediassa

Haluan tietaa, missa chat-ryhmisséa (esim. WhatsAppissa) lapseni I o

on osallisena ja millaisia keskusteluja siella kaydaan = s 1 4 79 %

Minulle on tarkeaa kunnioittaa lapseni yksityisyytta netissa 21 51 21 5 I 71%

Tiedan, mita tai ketad lapseni seuraa sosiaalisessa mediassa 21 43 22 8 . 64 %
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Digitaalisen yhdenvertaisuuden
kokeminen

-



5-16-vuotiaiden lasten vanhemmista 54 % kokee lapsensa olevan yhden-
vertainen muiden lasten ja nuorten kanssa. 38 % kokee perheen taloudellisen
tilanteen vaikuttavan lapsen osallistumiseen digitalisoituvassa yhteiskunnassa.

Jos mietit digitalisoituvaa yhteiskuntaamme, niin Vaikuttaako perheesi taloudellinen tilanne lapsesi
kuinka yhdenvertainen koet lapsesi olevan muiden digitalisoituvassa yhteiskunnassa osallistumiseen?
Suomessa asuvien lasten ja nuorten kanssa? 5-16-vuotiaiden lasten vanhemmat (n=2102)
5-16-vuotiaiden lasten vanhemmat (n=2102)
On jo vaikuttanut, meilla ei ole varaa -
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54 % vanhemmista kokee lapsensa olevan yhdenvertainen.
13—-16-vuotiaiden lasten vanhemmat kokevat lapsensa olevan enemman
yhdenvertaisia kuin 5-12-vuotiaiden lasten vanhemmat.

Jos mietit digitalisoituvaa yhteiskuntaamme, niin kuinka yhdenvertainen koet
lapsesi olevan muiden Suomessa asuvien lasten ja nuorten kanssa?

Kokee yhdenve{taisuutta 54 %

5-16-vuotiaiden lasten vanhemmat (n=2102) 30 24 1 26 =811 3

Kokee yhdenvertaisuutta 50 %
|

5-12-vuotiaiden lasten vanhemmat (n=1047) 28 22 13 27 “l11 4

Kokee yhdenve}’taisuutta 58 %

13—16-vuotiaiden lasten vanhemmat (n=1055) 32 26 10 25 2111 3
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38 % kouluikaisten lasten vanhemmista kokee, etta perheen
taloudellinen tilanne vaikuttaa lapsen osallistumiseen digitalisoituvassa
yhteiskunnassa.

Vaikuttaako perheesi taloudellinen tilanne lapsesi digitalisoituvassa yhteiskunnassa
osallistumiseen?
5-16-vuotiaiden lasten vanhemmat (n=2102)

—
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Kiitos.
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